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Leder:

Utrolig av Plan- og
bygningsetaten

For kort tid siden fullfprte Plan- og bygningsetaten i Oslo arbeidet med
“Grgniplanen” - en sdkalt prinsipplan for grgntstrukturen innenfor byens
byggesone. Et av mdlene med planen er & sikre “viktige gkologiske verdier”.
Naturomrader som Dstensjpvannet skal opprettholdes som viktig pkologisk
kjerneomrdde der selv sma fysiske inngrep i omréidets randsone bgr unngas.
Abildsg er et viktig gdrdsanlegg med landbruksomrdde som bevares, heter
det.

Like fpr Grontplanen har passert Bystyret, er den ikke verdt papiret den er
skrevet pa.

Forfatterne av Grontplanen lanserer golfbane péa Abildsg gérd mot Golf-
Jorbundets gnske! Ikke fpr er hgringsrunden for golfbaner over, si Joreslar
etaten gravlund pd jordene til Abildsg gdrd, som de i utgangspunktet gnsker &
bevare som landbruksarealer!

Etatens respekt for Riksantikvarens midlertidige Jfredning eksisterer ikke.
“Plan- og bygningsetatens” manglende respekt for vér internasjonale natur-
perle vises ved a foresld graviund ogsd i omrddet begrenset av Eterveien,
Dstensjpveien og gangveien fra parkeringsplassen opp mot Bgler kirke. Her
vil Grgntplanens fedre erstatte et praktfullt, mosaikkpreget botanisk felt som
huser radyr, vintererle, fossekall m.m. med velfrisert plen og parktreer. At dette
er i strid med planen, vitses bort i “Kommunedelplan for gravlundsarealer”.

1 forrige bystyreperiode ble det til slutt enighet om & avvise alle planer innen-
for Kommunens eget "Skjgtselplanareal for Dstensjpvannet”. Nd star det om
bystyrets miljgtroverdighet. Vér beskjed er klar: Ligg unna Ostensjgomrddet.
Fa fart i arbeidet med d fd vernet resten av Dstensjpomrddet i tréd med
pressemeldingen fra Miljpverndepartementet 2. oktober 1992.

OVV skal st pa til malet er nédd! Bli med oss!

Finn
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VAr artikkelserie om kulturhistorie i Ostensjobyen, som siterer
fra Selskabet for Oslo Byes Vels tidsskrift “St.Halvard” 1948
fortsetter her med historien om Minna Wetlesen og det som

ellers fulgte etter Niels Wetlesens dod i 1863.

ABELSO

En kort oppsummering av gérdens historie: Abildso er forste
gang nevnt skriftlig i "Den rode bok" - biskop Eysteins jordebok fra 1396.
1630 - Christianias forste lege, dr. Peder Alfsen, bygslet garden. Trelast-
handler Christen Brochmann kjopte gdrden i 1751. Like etter at
Brochmann hadde overtatt garden, falt hovedbygningen sammen. Midt i
1820-4rene solgte Diderik Borchmann, Christens sonn, til skipskaptein
Trepke, som igjen solgte til Jorgen Wetlesen. Wetlesen startet landets
andre landbruksskole pd Abelso. Skolen ble drevet med hjelp av sonnene
Niels og Fredrik. Fredriks kone Minna serget for stor kulturpdvirkning av
landbruksskolens elever. Niels Wetlesen dode bare 42 &r gammel i 1862.

Og né skal vi g& videre i "sagaen" om Abildso gdrd:

Vi er s heldige 4 ha en samtidig skildring av Abelsg
Husholdningsskole. Den kjente kirkesanger og skri-
bent J.Olafsen avla skolen et besgk i 1866, altsé ikke
s4 lenge etter at den var begynt. Han skildrer besgket
slik i Norsk Folkeblad:

“‘Oppholdet ved skolen er bestemttil 2 4r, men det
varunder overveielse om det ikke for sakens skyld,
under szregne omstendigheter, ville vare godt &
nedsette lzretiden noe, dog sd at manallikevel holdt
pa denopprinnelige bestemmelse somhovedregel.

Skolen har for tiden 8 elever, men kan oppta inntil 12,
som etter bestyrerinnens formening var det stgrste
antall en slik skole burde ha. For ble tallet stgrre,
bemerket hun, si ville hele anstalten gé opp i bare
“skole”, mens den annen side av skolens mdl, det
huslige og familizre element, altsd dens beste, men
ogsa vanskeligste side, vil tre for megetibakgrunnen.

Elevene var ved vér inntreden forsamlet i familiens
dagligstue (det var sgndag), ifgrt sin sgndagsdrakt.
Kjoler av hjemvevde stoffer, bide tilskéret og sydd
av elevene selv. Jentene s friske og glade ut, og alt
omkring dem var simpelt, men nett og tekkelig og
siledes anlagt at hver eneste bondejente i landet ikke
ville mangle evne til 4 ha det liksom dem.

Vi besa fgrst fjgset, som inneholdt 40 melkekuer,
foruten ungfe, kalver og hgns osv. Budeiene var fra
Hallingdal. Her ville elevene under husmorens vei-
ledning just ikke 12re selv 4 opptre som budeier, men
de kunne fi se hvorledes et velordnet fjgs s ut,
hvorledes kua, ungfeet og kalvene skulle stelles,
hvorledes foret skulle behandles og hvorledes oppsy-

neti et fjgs pd enbondegérd skulle fgres. Bleelevenes
stilling senere i livet slik at de selv mitte stelle kuene
sine, s ville den veiledning de fikk her sé langt fra
gjgre dem for store pa det til selv 4 utfgre en budeies
dont, at den tvert imot nettopp ville virke det mot-
satte. Ngysombhet i sin stilling og troskap til & utfgre
de plikter den medfgrer.

Fra fijgset begav vi oss tilbake til huset og besd
elevenes sovevarelser. De var to og to om hvert
verelse. Elevene maitte selv re sengene, lappe sine
kler og holde sitt varelse i puss og pynt.

I skolevarelset fantes en nett liten boksamling, dels
til bruk for eleven selv i fristundene, dels for 4 lese
hgyt i for lere-sgstrene.”

Olafsen forteller hva det var for bgker, men han
savner iser Hanna Winsnes: “For Tjenestepiger”,
men han kan jo ha oversett den, tilfgyer han.

“Etter bestyrerinnens oppgivende var den grunnregel
innfgrt at utenfor de egentlige undervisningstimer
var elevene fordelt slik at4 og 4 skiftevis hver sinuke
stelte ute i fjgset og innvendig i huset, siledes at 2
stadig stelte i kjgkkenet, hvorav den ene métte passe
at maten var ferdig til et bestemt klokkeslett til alle
dagens méltider, mens den annen hadde 4 tilse alt
forngdent i spiskammer og melkekjeller samt 4 pase
at spisestuen og alt som skulle brukes der var rent 0g
fantes pa sin rette plass.

I vask, strykning, baking og ysting deltok de skifte-
vis. Gjennom det hele gikk det, syntes jeg, det dype
grunndrag. “Bgnn og arbeid” er betingelsen for livets
sanne lykke. '




Det vil holdes meg til
gode at atskillig ved
denne skole, som jeg en-
ten pd grunn av den korte
tid som var levnet meg,
eller av mangel pé riktig
skjgnn pa slike ting,
forbigikk min oppmerk-
somhet. Min hensikt har
ikke vert hverken 4 rose
eller dadle, men 4 gjgre
den kjent. Gud gi vi med
det fgrste mé fi en slik
skoleihvert amt, dernest

i hvert fogderi og s eni
hvertherred. Nir si disse
i en mannsalder eller to
har arbeidet, s vil de ha oppfylt sin bestemmelse, og
de fleste husm@dre vare blitt si flinke at de selv
kunne gi sine dgtre den oppdragelse som skolen pi
Abelsg har til formal 4 gi.

De 8 elever som for tiden oppholder seg ved skolen,
hgrte hjemme: 1 fra Lom i Gudbrandsdalen, 1 fra
Vinger i Solgr, 1 fra Lgyten pi Hedemark, 1 fra
Hurdalen, 2 fra Hakedalen, 2 fra Slidre i Valdres.
Med hensyn til elevenes fordannelse, sd beklaget
bestyrerinnen at flere endog manglet ferdighet i &
kunne lese riktig i en bok, en simpel fglge av det
elendige standpunkt hvorpd virt almueskolevesen
mange steds hittil har stitt. En god del av den tid som
kunne vert benyttet til en videregdende og mer
spesiell utdannelse, métte sdledes anvendes til ting
som best og rettest hgrte hjemme i element@rskolen.
Men denne mangel vil nd med hvert ir mer og mer bli
avhjulpet, si anstalten pa Abelsg kan fi legge all sin
kraft pd hva det er dens egentlige mail: kvinnelig
utdannelse.”

Og fru Minna la i sannhet all sin kraft i skolen, den
som hun hadde begynt med det formélet 4 gi de unge
piker “en kristelig oppdragelse, venne dem til flid og
tarvelighet (i betydning ngysomhet) og til sa vidt
mulig 4 sgke lykken i en tro oppfyllelse av sine
huslige plikter”. Skolen ble ikke bare en fagskole,
den ble langt mer, den ble en mangesidig dannelse-
sanstalt. Fru Wetlesen, som ble stgttet av sin mannog
sine dgtre, var en fortrinlig leder og en kjerlig mor for
sine elever. Hun var en alvorlig praktisk kristen, men
med et lyst preg. Med varme omfattet hun sine elever
og fplte deres sak som sin egen. “Bgnn og arbeid” var
hennes valgsprdk, og det levde hun etter hele livet
igjennom. Og hva hun sidde i kj@rlighet, det hgstet
hun ogsd i kjerlighet - det grodde iver og lyst til god
gjerning omkring henne. Hun hadde et merkelig grep
pé 4 se og fremheve elevenes gode sider, vinne dem,

Abildsg gdrd tegnet av Per Knoph 1984

styrke dem til & gjgre sin plikt og fa liv og fart i
arbeidet. Hind i hind med hennes varme hjertelag
gikk hennes energiske kraft, den gav ikke lett tapt.
Undervisningen var béret av en levende interesse.
Det kunne vere tennende ild i hennes ord, nir hun
talte seg varm for en god sak, heter det i en artikkel i
Skilling-Magasinet.

Hennes energi ble nevnt. Den er si meget mer beun-
dringsverdig, som hun i virkeligheten ikke var noen
sterk kvinne, men svak og sykelig. Hennes sterke 4nd
og ukuelige viljekraft bar henne imidlertid over alt. Og
en ma ikke tro at skolen ble det altoppslukende for
henne. Hun og hennes levde jo det vakreste og gmme-
ste samliv, og det var hjemmet, som fikk hennes inner-
ste og dypeste liv. “Hennes hjertelag gav den varme,
hennes lyse sinn spredte liv og hygge,” heter det s
vakkert om henne. Det er da ikke noe rart i at den gode
og vakre kulturheimen ble et sgkt og kjert sted for
mange, for Abelsg var blittet kultursentrum, herkomde
hvis navn for mengden funklet, landets beste navn var
det. Serlig spndagskveldene pid Abelsg blir betegnet
som feststunder, det fremgikk jo ogsa av kirkesanger
Olafsens skildring. Elevene glemte aldri disse kvel-
dene. Minna Wetlesen var blant si meget annet ogsa
begavet med en sjelden vakker sangstemme, hun sang
villig og glad for dem, og denne sangen fulgte dem livet
igjennom. Det var ikke noen vanlig stemme dette, for
denvarséstorogrik, aten professor i Kjgbenhavn gratis
ville utdanne henne for operaen. Men hun nidde kan-
skje lenger ved sitt virke pd Abelsg enn hun ville ha
“gjort ved operaenog konsertsalene i Kjgbenhavn. Hun
var skolens gode and, freidig og munter og dertil dypt
religigs som hun var kunne hun temme det voldsomste
sinn, og her hjalp sangenhenne aller mest,” sier forfatter
L.R.M. s betegnende om henne i dagspressen.

Siste del i neste nummer av Sothgna.



Hengebjark Lavlandsbjgrk Or

Vi ser pa

o Hvorfor vaere opptatt av trerne?
Hva slags trer har vi?
Vil du vite mer?

Siden mennesket begynte sin vandring pé jorden, har
det gjort seg nytte av trerne pd mange forskjellige
vis. Blant annet har de vart brukt som redskaper, som
byggemateriale, til mgbler, til brensel og forskjellig
annet. Fgrst i relativt nylig tid har det blitt klart for
mennesket hvor viktig treer og grgnne planter er for
oss. Trerne har faktisk den egenskap at de "produse-
rer" luft, det vil si oksygen i kjemisk terminologi. Vi
mennesker er helt avhengig av luft og kan ikke leve
uten! (Selve "produksjonen” av oksygenet betegnes
som fotosyntese, se tegningen.)

Kunnskapen om tr@rnes bidrag til vért livsgrunnlag
- 0g andre planter med klorofyll - har fitt mange til 4
fokusere pa hvordan vi forvalter denne - for oss -
uunnvarlige ressurs. Dette er gjenstand for debatt i
andre trykksaker og vil ikke bli tatt opp her. Imidler-
tid synes @stensjgvannets Venner at det kan vare
nyttig 4 gjgre seg kjent med de forskjellige tresorter
vi har. Vi vil derfor fokusere pé trer som finnes ved
(Pstensjgvannet. Som du sikkert vet har vi sorter som
bartrar og lgvtrer. Prydbusker og frukttrer som stort
sett vokser i hager, vil ikke bli tatt opp her.

Sarlig blant lgvtrerne finnes det mange forskjellige
typer. Vi tar sikte pd & prensentere treslagene ved &
peke pa szrlige kjennetegn. Dersom det kan forveks-
les med et annet tre, vil vi se pa hva forskjellene kan
vare. Kanskje fér vi til en tegning av bladet ogsi, slik
at det lettere kan gjenkjennes.

Vi hiper du vil ha nytte av dette nir du selv gir tur
rundt @stensj@vannet, eller et annet sted hvor det
ogsa vokser trer. I neste nummer av Sothgna tar vi
for oss eketreet. Dessuten vil vi se litt pd hvordan
blader beskrives.

Hassel

forskjellige treer

Vintereik Sommereik Rogn

Assimilasjon/fotosyntese
Assimilasjon betyr dnding

Tverrsnitt av blad
Vokslag

Spaltedpning
AT
R
-\ Lukkeceller m/Klorofyll
| SPALTEAPNING
/ ‘:‘:“j‘ i ":-.‘. i

Vokslaget pd bladets overside skal hindre uttgrring.
Hudcellene er helt klare for d kunne slippe sollyset
gjennom. Palisadevevet bestdr av sylinderformede celler,
danner et kompakt vev og er tettpakkede med klorofyll.
Her foregdr hovedsakelig fotosyntesen, Mellom hud-
cellene pd undersiden finnes spaltedpninger. Disse
dannes av 2 lukkeceller inneholdende klorofyll. Spalte-
dpningene regulerer lufttilfprselen til bladet. Det er
saftpresset i lukkecellene som regulerer dpning og
lukking. Dette igjen reguleres av smd lyspm-fintlige korn
(lysozomer), slik at spaltedpningene er dpne pd dagen,
men lukkede om natten. Fotosyntesen er avhengig av
sollys. Vann tar planten fra jorda og karbondioksyd fra
lufta. I klorofyllkornene lages sd sukker og oksygen.

Av Grete Zahl
Aschoug Forlag har godkjent bruk av tegninger




Hvorfor er graviund
uakseptabelt?

Kommunedelplanen for gravlundsarealer i Oslo er
laget av Plan og bygningsetaten. Mange lurer pa
hvorfor @stensjovannets Venner er i mot gravliund
ved @stensjevannet. Tildaglighar vi glemt at kultur-
landskapet rundt @stensjovannet er siste rest av det
eldgamle kulturlandskapet som strakte seg fra Skeyen
hovedgard/Tveita i nord til Skullerud/Rustad i ser.
Omrédet rundt @stensjevannet har gitt oss arealer til
boliger, bilveier, garasjer, idrettshall, skoler, idrettsan-
legg, gangveier, trafo stasjon, park- og parkskog.
Dette er dramatiske endringer. P4 femtitallet ble
bebyggelsen i Gragasveien, Svaneveien og Lange-
rudsvingen ferdig. Da forsvant store matsekingsom-
rdder for fugl. Sammen med anleggelse av store
gress-sletter/park er dette sannsynligvis de inngre-
pene som har gjort sterst skade.

I gamle rapporter om fuglelivet ser vi at det har vaert
brushaneleik med hekking i disse omridene. Stor-
spoven var fast gjest pa trekket osv.

Vivetogsaat “*parkifiseringen’” av omradet har fort
til ubalanse i fuglebestanden. De fuglene som har
park- og plen som matsgkings- ogleveomrédehar okt
enormt i antall pd bekostning av fugl som er mer
avhengig av myr, dkerogeng. (jfr. den store ekningen
av gjess, byduer, krakefuglerm.m.).

Viensker atartsmangfoldet ved @stensjgvannet skal
opprettholdes ogstyrkes. Vikan derforikke taomra-
der fra fugler/dyr som har krattskog, rennende vann
og dker som leveomrade og gi det til de artene som
foretrekker park- og parkskog. Da vil artsmangfoldet
ved @stensjovannet reduseres. Vi har erfaringer fra
@stensjoomrddet om hvordan dette vil gi.
("Grontplanen" og "@kologiske arealprinsipperiOs-
los byggesone".)

La oss ikke gjere en slik tabbe igjen, men lytte til
fagfolkene! Plan og bygningsetaten har selv fraridet
ethvert nytt inngrep rundt @stensjevannet.

Det er det merkelige i denne saken.

Fra Ostensjovannet gar turen til

Skullerudstua

4 km godt skiltet gangvei
Kafé
Selskapsarrangementer
Catering

Apningstider aret rundt!
Mandag til torsdag kl. 11-21
Fredag stengt
Lordag 11-16
Sendag 10-17

Skullerudstua Kafé
Olaf Helsets vei 2, 0694 Oslo
TIf. 22 29 82 82

En stor takk til Sjur Rossholt m/familie som
har 14nt oss boken:

Minna Wetlesen
Husholdingsbog for unge husmaodre

i by og bygd

Se ogsa oppskriftene pa side 33 og 17. Vi
kommertilbake med flere.

Oppskrift fra
Minna Wetlesens kokebok

Minnas marengs (marins)

10 zggehvider flaaes med en kniv pé et fladt
fad, indtil de er ganske stive. Heri drysses
under stadig viskning 3/4 kilo finthvidt sukker.
Paa smurte plader s=zttes kagerne med en
selvske saa store som et &g. De maa steges
langsomt, saa de bliver hvide og haarde, og
kan staa natten over i ovnen for at terres.




En krake er ikke
bare en krake

av Yngve Kvebak

Kraka har en sentral, men ikke szerlig tillitsvekkende rolle
i den gamle folketroen. Det er ikke tall pa alle de uhyrligheter
den forbindes med. Bare den sévidt viste seg i narheten av
folk, ble den forbundet med sykdom og dod. Nar vi da tenker
pa krdkebestandens storrelse, ma det narmest vare
et under at menneskeheten har overlevd.

Som man kanskje kunne vente, het det at denne
fuglen med det uskj@nne skriket sto i ledtog med den
onde. P4 samme méte som
sistnevnte blender syndere,
skulle visstnok kraka hakke
ut gynene pa sitt bytte. Den
skal ogsa etter sigende gjgre
enreisetil helveteten gang i
aret for & donere noen av
sine fjer. Tidspunktet for rei-
sen sammenfaller merkelig
nok med fjerfellingen, da
krika er pjuskete og tilbake-
trukken. S& hvem vet . . .

Krikas kjente, men antake-
ligikke sd kj@re skrik, skulle &
man ogsa vokte seg vel for.
Alt etter hvilken retning ly-
denkom fraellerhvor mange
krdker som ble produsert,
kunne man gradere ulykkens
omfang. En ung gutt tok en gang affere dahan hadde
hgrt seg lei pd en krike som hadde sittet pd en bestemt
grein og skreket dag ut og dag inn. Han klatret opp og
sagde like godt av hele greina. Det gikk ikke bedre
enn at han noen dager senere syknet hen og dgde. En
annen gang var det en kvinne som oppsgkte en
gammel og klok kone for 4 sgke rdd for et sykt barn.
Kvinnen fikk et middel med seg med klar beskjed om
at det ville bli virkningslgst hvis hun pa hjemveien
traff pA en krike som flgy skrikende over veien.
Hvilket selvfglgelig skjedde og det var bare til 4
traske tilbake etter ny forsyning. Selv heller jeg til
den oppfatning at det her dreier seg om et virknings-
fullt salgstriks fra den gamle konens side.

Menrett skal vererett - noen ganske fa tilfeller finnes
der krika spiller en positiv rolle. Av en eller annen
grunn var det et lykketreff hvis det innfant seg et

 Foto: Stdle Dahlberg

krakepar i nerheten av et brudepar! Det skulle med-
fggre et langt liv for det gifte paret. Men akk - natur-
ligvis ble det et skir i gleden
hvis det var en enslig krike
som dukket opp. Da bar det
lukt mot skilsmisse og sorg.
Derfor var det brudepikenes
soleklare plikt & holde @y-
nene dpne og se til at enslige
kréker ble avskdret i tide!

I Skéne benyttet man en en-
kel og grei metode for 4 ku-
rere engelsk syke idet krika
pa en mite fikk komme til
| nytte, men tilsynelatende
. med fatale fglger fordenselv.
Man mélte det syke barnet
etter et serskilt system tre
ganger med en ulltrdd som
deretter ble klippet i smébi-
ter og brent til aske i et trekar
tilvirket av treslaget ask. Si ble asken blandet inn i
brgddeig der melet var tilveiebrakt av ni kvinner, hvis
forstefgdte var en gutt om det syke barnet var pike,
eller en pike om det syke barnet var gutt. Da brgdet
var ferdig, ble det plassert pd hustaket for krdkene. P4
den méten overtok krikene sykdommen og barnet ble
friskt !

I Norge sverger vitil tran . . . .

Krika er utbredt over store deler av verden og har vist
enenorm evne til 4 tilpasse seg og overleve under de
mest forskjelligartede forhold. Med stor oppfinn-
somhet Igser den de fleste oppgaver den métte st
overfor og er en klgpper til 4 l&re nye metoder for &
livnere seg, uansett om det er i grkenen eller i isgdet.
Med sin relativt hgye intelligens finner den fort ut
hvordan den f.eks. skal fi tak i godsakene innenfor et




muslingskall. Selv har jeg ofte iakttatt kriker med
musling i nebbet der de malbevist har styrt over vann
eller &kermark inntil de har nddd bestemmelsesstedet
- et lite hus med flatt tak. Der stiger de til en passende
hgyde av 15 - 20 meter over taket for si & slippe
muslingen perfekt pA mélet. Etter to eller tre ganger
har som regel muslingen fitt nok og innholdet forta-
res med utilslgrt nytelse. Kresen i matveien er den
sdmenn ikke. Den er sdkalt altetende og det kraftige,
uspesialiserte nebbet er et perfekt redskap i de fleste
situasjoner. Forgvrig varierer ogsa fgdevalget mye
etter arstid. Sommerstid gir det mye i insekter, sne-
gler, frosk, mus og annet som matte krysse dens vei,
mens frg og plantedeler forgvrig blir en noe stgrre del
av kosten i vinterhalviret. Med andre ord - den tar for
seg av det som byr seg. Den lokale sgppeldyngaer jo
et godt bevis for det, der mengder av kriker stiller
sulten. Skjgnt nyere undersgkelser har vist at slike
avfallshauger ikke er de krikeparadiser man lett
forestiller seg. I Trondheim var det bare ca 10% av
byens krdkebestand som benyttet sgppeldynga. Re-
sten livnarte seg i fjera eller spredt i hager og gater.
Serlig er krika en mester til  rgve egg og fugleunger
om viren. Det kan gi sterkt utover bdde ryper og
skogsfugl, men de fleste andre arter er ogsd utsatt i sd
madte. Den kan bli rene spesialisten pd & plyndre
gritrostreir slik at nesten hele den lokale kolonien
ikke far fram en unge pa vingene.

I USA regner man med en krikebestand pa over tre
milliarder individer! - til tross for de mengder av
vépen, dynamitt og kjemikalier som er brukt for 4 ta
knekken p4 dem, Deter s@rlig dens forkjerlighet for
korn og mais som gjgr bgndene hissige. Men det er
faktisk et spgrsmal om det i det hele tatt ville bli noen
avling 4 skryte av uten kridker. Nir man tar i betrakt-
ning atenkrdke familie spiser ca40.000 skadeinsek-
ter pa en sesong, stiller saken seg med ett noe anner-
ledes. Pa en @y tilbgd de arge bgndene en viss
pengesum for hver krike som ble drept pd deres
grunn. Jegere valfartet til stedet og slaktet ned eller
skremte vekk hele bestanden. Det varte ikke lenge fgr
avlingene ble nar verdilgse fordi insekter forsynte
seg rikelig av grgdene. Det var bare én ting 4 gjgre.
Totalt jaktforbud pi krdker ble innfgrt, men det tok
nesten et ir fgr krakene vendte tilbake i et slikt antall
at de kunne kontrollere insektene igjen.

Tilsynelatende lever kréka altsi et slaraffenliv med
ubegrenset tilgang pd mat. Ved n®rmere gyensyn
viser det seg likevel atlivet er hardere enn som si. For
det fgrste blir i gjennomsnitt bare halvparten av
eggkullettil flyvedyktige unger. Farer lurer bak hvert
hj@rne - ikke minst fra andre kriker som slett ikke sier
nei takk til en lekkerbisken eller to. Deretter blir det
smalhans for ungkrikene i to ir da de ma finne seg i

a stille seg nederst pa rangstigen i konkurransen om
maten. Bare 10 - 20% av disse nér todrsalderen dade
endelig kan danne sitt eget territorium og forplante
seg. Denne reguleringsmekanismen hos krakene selv
gjor at antallet hele tiden stir i rimelig forhold til bl.a.
neringstilgangen. Men nér de fgrst kommer oppi en
slik alder, fortoner straks tilvaerelsen seg noe lysere
og i kraft av sin alder har den forrett i de fleste av
livets situasjoner. Da kan kréka bli bide 15 og 20 4r
gammel fgr den trekker sitt siste kra.

I skumringen har sikkert mange lagt merke til flokker
med kriker som med bestemte vingeslag flyr mot et
tilsynelatende fast mdl. Det er nettopp det de har.
Hver kveld samles krdker i grupper for sammen &
begi seg mot et forelgpig samlingssted der andre
kriker ogsé venter. Plutselig kan alle sammen gi pd
vingene under sterkt leven for si i sette strake kursen
mot den felles overnattingsplassen. Slike ansamlin-
ger kan vare av anselig stgrrelse. Byer er blitt popu-
lzere i sd henseende og bare i Trondheim har det i de
siste drene overnattet ca 11.000 krdker og andre
krikefugler ved Lerkendal stadion! Om de er Rosen-
borgpatrioter vites ikke....

Til slutt en pussig historie fraen by ved navn Lyndon
iUSA. Den kalles populart for verdens “krakehoved-
stad” og har til og med en krikefestival. Grunnen til
deter at byenen gang hadde en krikekjeledegge med
navnet Rocky. Den var pd nikk og hils med alleibyen
og det ble til og med nedsatt et forbud mot 4 sette opp
fugleskremsler. Alle kjente ham og tok seg av ham.
Alleunntatten bonde i n@rheten som var sterkt uenig
i byens beslutning og som gjorde kort prosess. Men
Rocky fikk en strdlende begravelse. Noen lagde en
stilkiste og krika ble stedt til hvile under en kostbar
gravstgtte, der man fremdeles kan lese:

Her hviler kriken Rocky - alles venn.

YngveKvebzk erleder av Nordre @yemn Fuglestasjon
ognaturskribenti"Familien".

Obs!
Juletilbud pa luftfoto

Medlemmerkr75,-
Ikke-medlemmerkr 100, -
(ogsé pa Abelse Postkontor)
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- ikke bare et vakkert hus

I dret 1837 ble det lokale selvstyre innfgrt i Norge.
Aker kirkesogn ble til Aker kommune, som riktignok
var n&r knyttet til Christiania, men som fgrst og
fremst var en landbruksbygd. Fra n av skulle byg-
dens egne ta seg av styre og stell. Bygdens bgnder
rykket inn i lederskiktet blant embetsmenn og propri-
etzrer og enkelte klasseskiller kom pé glid.

Enavdennyetidsmenn var bonden Halvor Haagensen
Tveter som det fglgende ir kjgpte Bstensjp Sgndre.
Han kom til 4 spille en betydelig rolle i det offentlige
livi Aker. 11937 var han 30 &r gammel, med nystiftet
familie og full av virketrang. Noe av det fgrste han
tok fatt pd var 4 sette opp en ny hovedbygning pd
@stensjg. Den star der fremdeles og er lite
forandret siden den tid.

Forteller denne bygningen oss noe om de
viktige endringsprosessene som fant sted i

vakre empirefasaden har i seg alle de kvaliteter som
preger vir tradisjonelle byggeskikk. Det kan forlede
oss til 4 oppfatte huset som en vanlig midtkammer-
bygning med slik planlgsning som bedrestilte
(stlandsbgnder i alminnelighet valgte fral700-arene
og fremover mot var tid. Slik er det imidlertid ikke,
som vi skal se av skissene nedenfor.

Etter at peisen ble vanlig i 1600-4rene skjedde det
ikke store endringer i bgnders boskikk fgr langt ut pa
1800-tallet. Stuekjpkkenet var i prinsippet et allrom
som dekket samtlige bofunksjoner, med kammerset
som supplement. Dette gjaldt for den enkle plan-
formen, den som kalles den «akershusiske», og det

tiden? Svaret er sd avgjort et ja. Ser vi litt |
nermere pa hvordan den er utformet, kan
innredningen belyse flere sider ved det som
blir kalt «det store hamskifte» i vért norske
bygdesamfunn, og dette spesielle huset for-
teller ikke sé lite om endringer i sosiale
sammenhenger knyttettil Akerbygdailange
historiske perspektiver.
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(@stensjgbygningenes eksterigr avslgrer
ikke umiddelbart de nye trekk i tiden. Den
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LLRSHUSISK BLANTYPE MIDT ELHMER BYENINE pa sikt en stue i tillegg pd have-
siden. Opprinnelig var det ingen

' f utgang til hagen fra denne stuen.

b ot I LT 2 A Denromslige storstuen pi @sten-

knmmces, sjg er her, som ellers i vanlig

s e ] byggeskikk, et finrom som ikke

| -E_ : _ - varmedidendagligebruk. Innen-
carve e [ for kjgkkenet er det delt av til et
. e P o= spiskammers, det er et nytt ele-
LT e 7% 1 mentien bondes hus. Mest be-
]—-—_—— ] E —_——-lE:TI_—_‘-_‘— merkelsesverdig er det at tjeneste-
]Lz : | jentene har fitt et eget rom, og
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gjaldtinesten samme grad midtkammerbygningenes
planform. Som illustrasjonen viser, var det nok
betydelig forskjell i ambisjon og gkonomi, men ikke
i daglig bruk fra en generasjon til den neste.

Boligutviklingen pd bygda er i hgy grad en historie
om boligfunksjoners utflytting fra stuekjpgkkenet.
Halvor Haagensens planlgsning pd @stensj@ viser
oss et tidlig eksempel pd nyorganisering av dagligli-
vet pd en Akergérd, I bygdesamfunnet dengang kan
det nok ha virket ganske radikalt. Husbondsfolket
ngyde seg ikke lenger bare med et kammers til sitt
bruk. Dette rommet ble utelukkende satt av til
soverom, og det blir ogsd betegnet slik i de gamle
branntakstene. Familien fér sin egen dagligstue, og

lmstrc BeukSALEAL -I— AT IADR, Qe 20 Tk —I'

ikke lenger mé sove i kjgkkenet.
Det tok lang tid fgr det ble ansett
som ngdvendig 4 drive velferden
sd langt her i landet.

Den vakre hovedbygningen pi (stensjg Sgndre er et
kulturminne med helt spesielle kvaliteter, bide i seg
selv og som en del av et usedvanlig fint tun i et
verneverdig kulturlandskap. De estetiske verdieneer
i og for seg innlysende, men det bgr nok ogsi legges
pd minnet at det dreier seg om et miljg som baereri seg
og Kklarlegger vir kulturhistorie i langt videre for-
stand.

Siv. ark. Kjeld Magnussen
(Forf. illustrasjoner)

Kjeld Magnussen er tidligere fylkeskonservator i
Akershus og Byantikvar i Oslo.

Luftfotografi av @stensjgvannet
Juletilbud:
Medlemmer
Ikke-medlemmer

kr 75,-
kr 100,-

Hgstmotiv fra @stensjgvannet

Innrammet kr. 200,-
T-skjorter

Medlemmer kr 60,-
Ikke-medlemmer kr 75,

Folgende artikler
fas kjopt fra foreningen:

Send postgiro med bestilling og mottakers navn og adresse, si vil vi sende artiklene
i posten. Foreningens postgiro kontonummer er 0801.273.1826.

Postkort kr 5,-
Almanakk kr 30,-
Sothgna kr 30,-
Klistremerker kr 10,-
Fuglerapport 92/93 kr 25,-
Medlemsmerke i emalje  kr 25 -

Luftfotografi og postkort selges ogsa
pé Abildsg postkontor.




Mitt Ostensjovann -
Abildso Barnehage

P& forsommeren ble barna i Abildso Barnehage med meg
pa tur til Slattenga ved Ostensjovannet. Vi var en gjeng pa
18 barn og 4 voksne. Turen gikk fra barnehagen ved
Abildso Kapell og ned til sydenden av vannet.

Tekst og foto av Marianne @stbye

Vi troppet avgéirde i deilig solskinn. Man skulle
nesten tro at vi hadde lagt inn bestilling pi den deilige
dagen, Glade og lystige gikk vi ned til vannkantenog
kikket pé stokkender, hettemdker og sothgner. Kan-
adagjess og grigjess mgtte vi ogsd. Mange av barna
visste navnene pa fuglene allerede. Sé flinke de var til
4 huske!

Gjennom Lilleskogenbar det - og viderelangs fotball-
banene. Der si vi toppdykkere og sivhgner. Vi gikk
inn i skogen ved Abildsg géird. Det var fuglesang fra
alle kanter, og vi gikk stille, stille slik at vi ikke skulle
forstyrre koret.

Der veiene skiltes under Tallbergisen, entret vi den
deilige grgnne Slattenga. Opp til knausen var det fin
sti. Innen da var de fleste passe sultne, si vi ventet
ikke lenge med 4 dpne matpakkene og skjenke saft.
Der satt vi og koste ossi sommerlig solskinnog grgnn
natur.

Det var artig 4 prgve kikkerten og se om vi sd noen
fugler. Sa rare folk ble nir vi snudde kikkerten feil
vei! De ble bitte-sma!

Nikolai, Jgrgen og Adrian har
visst funnet noe spennende.

Lek hgrer med nér barn er pd tur - og det lange gresset
fristet til bade gjemsel og troll. Vibeke, Jarl og flere
Igp lystig i det lange gresset og var kjempefarlige
troll. Brglene kunne hgres langt borte i skogen.

Jarl og Vibeke er kjempefine troll!




Dagen gikk, og vi satte kurs hjemover. Christer var
uheldig og ramlet pd stien. Det ble et skikkelig
skrubbsdr, - og han fikk sitte p4 sykkelen min resten
av veien hjem til barnehagen. Innen vi kom frem var
blodet stgrknet og tirene tgrket.

Jeg vil hilse til alle barna i Abildsg Barnehage og
takke for en riktig fin tur sammen med dere! Haper
dere har kunnet ta mange flere fine turer til vannet -

og atdere har hatt mye 4 fortelle mamma og pappa om
(stensj@vannet.

Klemmer til dere fra Marianne.

Inger-Lise (5 dr) har tegnet mdker og en mann
som skal skyte fugler.

Nina (5 dr) har tegnet en fugl som er i vannet.
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Christer (4 1/2 dr) har tegnet fugler. Sunniva (4 dr) har tegnet mdke og stokkand,
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Hvorfor er kanadagasa
et problem?

Kanadagasa ble fgrste gang observert i Norge i 1900.
Dette individet stammet trolig fra England hvor arten
ble innfgrt i 1678. Allerede i 1930-arene ble arten
ogsa forsgkt innfgrt til Norge, men det var fgrst med
utsettinger pd 1960-tallet at kanadagdsa fikk fast
tilhold i landet. Siden har bestanden gkt rasktog teller
nd minst 5000 individer. Arten sprer seg til stadig nye
omrader og finnes nd over store deler av lavlandet i
Sgr-Norge. Det er ingen ting som tyder pa at bestand-
veksten vil gd ned av seg selv, og med fortsatt
ukontrollert gkning i bestanden kan vi risikere at
kanadagdsa om noen tidr er Norges vanligste giseart.
Styreti NOF avdeling Oslo og Akershus mener at det
né er p hgy tid 4 gjgre noe med dette problemet, og
vi har tatt til orde for a redusere bestanden av kana-
dagés og om mulig  fjerne arten fra norsk natur. Hva
er drsaken til at vi vil sette inn sa drastiske tiltak mot
en s vakker og spennende fugl som kanadagisa? La
meg begynne med litt elementer gkologi.

Hvis man har sine kunnskaper om gkologi fra for
eksempel TV kan man bli forledet til 4 tro at hver art
har sin egen, klart avgrensete nisje i naturen, og hvis
en ny art klarer 4 etablere seg betyr det at den har
funnet en ledig nisje som ingen andre arter utnytter.
Dette er helt feil. La oss ta meisene i en barskog som
et eksempel. Forenklet sier man at de forskjellige
meiseartene deler grantreet mellom seg nér de spker
etter fgde. Svartmeisen finner mat ytterst pi grenene,
toppmeisen innerst i granbaret mens granmeisen
leter etter mat pd tykke grener og inne ved stammen.
Meni virkelighetener det store overlappi hvor artene
leter etter mat. Ikke sjelden leter alle tre arter etter mat
pi ngyaktig samme type steder. Med andre ord er det
direkte konkurranse mellom
artene. Dette blir dpenbart i
omréder hvor en eller flere
arter mangler. P4 Gotland i
Sverige finnes bare svartmeis
og der har den utvidet sin
n@ringsnisje og leter etter mat
over hele treet. Dette betyr at
den enkelte arts nisje i stor
grad pdvirkes av hvilke arter
den konkurrerer med.

Dersom alle disse meisene
mangler i et omridde er det
andre dyregrupper som utnyt-
ter maten i stedet. Det kan

vere mange andre fuglearter som til en viss grad leter
etter mat der hvor meisene holder til. Faller frg og
insekter som meisene spiser ned p bakken stir andre
arter klare, f.eks. mus og finker. Om ikke annet blir
frg og insekter nering for bakterier, sopp, spretthaler,
fluelarver og annet smikryp. Dette illustrerer en
annen vanlig misforstelse, nemlig forestillingen om
at det finnes et overskudd i naturen som gér til spille
dersom detikke hgstes. Bortsett fra i enkelte spesielle
tilfeller som f.eks. en torvmyr, blir sd 4 si all biologisk
produksjon utnyttet av en eller annen art.

Hva skjer si nir en ny art kommer inn i gkosystemet?
I noen tilfeller kan det allerede finnes en art med
svert lik gkologisk nisje som den nye arten. I sa fall
vil det oppstd direkte konkurranse som pa lang sikt
normalt vil fgre til at en av artene dgr ut. Enten vil den
innfgdte arten bli utkonkurrert, eller si klarer ikke
den nye arten 4 fi fotfeste. Men ofte vil resultatet
heller bli at den nye arten etablerer seg i stgrre eller
mindre grad og at noen innfgdte arter fir sin nisje
innsnevret ved at de f.eks. md ga over til en mer
begrenset diett. Dette vil fgre til en bestandsnedgang.
Alternativt vil de innfgdte artene beholde den samme
dietten, men totalt sett fi mer begrenset n&rings-
tilgang. Dette vil igjen fgre til en bestandsnedgang.

Pibakgrunn av disse elementzre gkologiske betrakt-
ningeneer konklusjonen at dersom en ny art etablerer
seg, mé det ngdvendigvis g4 pd bekostning av inn-
fgdte arter. Spgrsmalet er ikke om kanadagésa er et
problem for «norske» arter, men for hvilke arter den
er et problem. Kanadagdsas blotte eksistens i Norge
betyr at norske arter er utsatt for konkurranse og gér
ned i antall. Mange mennes-
ker vil kanskje gi blaffen der-
som det er sopp og smakryp
som lider pd grunn av kana-
dagdsa. Man er nok mer opp-
tatt av om kanadagésa er et
problem for andre fugler og
stgrre dyr. Hva vet vi s kon-
kret om konsekvensene av
gkningen i bestanden av ka-
nadagésa?

Viregner med at problemene
kanadagésa skaper for norske
fuglearter er av to hovedty-
per. For det fgrste kan det




oppstd konkurranse om hekkeplasser fordi kanada-
gésa forsvarer et territorium rundt reiret sitt. I kraft av
sin store kroppstgrrelse vil den vare i stand til 3
fordrive norske arter fra territoriet. Stokkand, krikk-
and, grigds, storlom og méker er eksempler pi arter
som kan f4 problemer med a finne gode hekkeplasser
der kanadagdsa har etablert seg. I Oslofjorden har
bestanden av stokkand gétt jevnt nedover i samme
periode som kanadagdsa har gkt. Disse artene bruker
ofte de samme hekkeplassene i fjorden. Konkurranse
med kanadagds er en mulig forklaring.

For det andre vil det oppsta konkurranse om n&ring,
bdde pad hekkeplassene, pd trekklokaliteter og i
overvintringsomrader. Det vil s@rlig vaere andre an-
defugler (svaner, gjess og ender) som blir bergrt, men
ogsa sothgne, sivhgne og til og med ringdue kan bli
pavirket fordi de har overlappende nzringsvaner. I
Nordre @yeren Naturreservat har vi observasjoner av
kanadagis som direkte jager bort rastende kortnebb-
gjess fra gode beiteomrader. Kanadagasa beiter ogsi
ofte i de samme omridene som brukes av overvin-
trende sangsvaner i reservatet, og hgsten 1992 skjedde
en dramatisk forandring i sangsvanenes arealbruk
bort fra de tidligere beste beiteomréidene. Vi frykter
at dette kan skyldes at nzringsplantene er overbeitet
fordi kanadagjessene ligger i disse omridene i flere
mdineder fgr sangsvanene ankommer.

Hvor store disse problemene er i gyeblikket vet man
lite om. Derfor planlegges det et stgrre prosjekti Oslo
og Akershus for 4 undersgke forholdet mellom kana-
dagds og norske arter. Ved hekkeplasser for vannfugl
skal det undersgkes om bestanden av norske arter er
mindre der hvor kanadagds hekker sammenlignet
med omréder hvor det ikke er kanadagis. I Nordre
@Dyeren Naturreservat skal det undersgkes hva slags
planter kanadagdsa beiter pd og hvilke norske arter
som beiter pd de samme plantene.

Vi er altsd imot at fremmede dyrearter blir innfgrt til
Norge. Denne prinsipielle holdningen er basert pa
antagelser om at de vil vare til skade for innfgdte
arter. Fra noen hold vil det bli sagt at man ikke mi
gjgre noe f@r dette er bevist, i et uskyldig hip om at
det kan gé bra og at for eksempel kanadagéisa skal
kunne eksistere i fred og fordragelighet med norske
fugler. Men da bgr man se pi hva historien kan
fortelle oss, for i denne saken er det historiske bevis-
materialet overveldende. Det finnes utallige eksem-
pler rundt omkring i verden som viser at innfgring av
fremmede arter nesten alltid har gkologiske skade-
virkninger, ikke sjelden av katastrofalt omfang (ka-
nin i Australia, rotter pa Stillehavsgyer osv.). Men i
mange tilfeller eksisterer de innfgrte artene i begren-
set antall pa noen fa steder i lang tid fgr de plutselig
og uten forvarsel gker sterkt i antall og sprer seg raskt

over store omrader. Disse erfaringene fra andre land
ma man ta konsekvensen av. Derfor mener vi det er
ngdvendig 4 bekjempe kanadagasa snarest mulig fgr
problemet kommer helt ut av kontroll.

I Oslo er det fra andre grupper tatt til orde for
reduksjon av bestanden av kanadagés pi grunn av
tilgrising av badestrender, parker og andre grgntarea-
ler. Dette er argumenter som vi i styret i NOF ikke
stiller oss bak. Vi baserer oss utelukkende p argu-
menter som dreier seg om gkologi og forholdet til
norske dyrearter. Problemet med tilgrising kan vare
reelt nok, bide fra et estetisk og et hygienisk syns-
punkt, men det er ikke en oppgave for vir forening &
ta opp slike problemer.

Tiltakene som kan bli iverksatt for  redusere bestan-
den av kanadagis i Oslo og Akershus dreier seg om
forskjellige former for fangst, avliving og tiltak for &
begrense formeringsevnen. Det er naturvern-
myndighetene som avgjgr hva som skal tillates og
som vil utfgre tiltakene. Sammen med andre natur-
vernorganisasjoner deltar vi for tiden i mgter med
naturvernmyndighetene for 4 diskutere disse tilta-
kene. Muligens vil arbeidet med bestandsreduksjon
komme i gang til viren. Men her mi det sies at
naturvernmyndighetene faktisk allerede har drevet
«skjgtsel», omennibegrenset omfang, de siste irene.

Men det arbeides ogsd med andre tiltak for 4 redusere
bestanden. Plenarealer er kanadagisas viktigste beite-
omrader i bystrgk. En stor del av bestanden i Oslo og
Akershus befinner seg i perioder pé plener i Frogner-
parken, Bogstad Golfbane, ved @stensjgvannet og
lignende steder. Sammen med (stensj@vannets Ven-
ner arbeider vi med planer om forbusking av plenare-
aler ved @stensjgvannet. Dette vil pd en naturlig mate
begrense gkningen i bestanden av kanadagisa.

Vi hiiper pi forstdelse for disse synspunktene nir
tiltakene gjennomfgres. Vi forstér godt at mange har
fatt et neert forhold til den vakre kanadagisa som ofte
er svart s tillitsfull, men vi bgr tenke pa at arten
finnes i gode og levedyktige bestander der den hgrer
naturlig hjemme, i Nord-Amerika. Vi gjgr norske
fuglearter en bjgrnetjeneste dersom vi av fglelses-
messige grunner verner om kanadagisa. Vi er kom-
met til det punktet hvor vi er ngdt til 4 velge mellom
kanadagisa og norske fugler. Valget er ikke lett &
gjgre for oss som har som prinsipp 4 verne om
fuglenes beste, men det finnes bare ett gkologisk
riktig valg.

Av Svein Dale

Fra "Toppdykker'n" nr. 1 1993 utgitt av
NOF, Norges Ornitologiske Forening
Avdeling Oslo og Akershus
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Ostensjodagen 1993

Sondag 13. juni avholdt Ostensjovannets Venner igjen
sin kulturfeiring pad Ostensjo gdrd. | 4r som i fjor var veaeret
updklagelig og stemningen pé topp.

Etter os pos regnvar om natten, fikk vi en deilig
sommerdag. @VVs mange hjelpere var tidlig ute for
4 forberede dagen. Allerede kl. 1300 var de forste
publikummerne p4 plass. Stemningen var stor fra
forste oyeblikk.

Finn Schau ensket alle velkommen og fortalte litt om
hvorfor vi feiret kulturen i @stensjobyen. Sdsattehan
seg pa ladvebrua og leste eventyr for barna.

Ca. 14.30 stilte @stensjo Janitsjar pa tunet - direkte
frakorpsstevne pdNordre Skeyenhovedgard. Vi fikk
musikk med skikkelig sving. Mange fotter métte
motsté fristelsen til 4 tanoen taktfaste tramp i gresset
pé tunet.

Dagenshovedattraksjoner var vokalistene Knut Skram
og Ellen Nicolaysen akkompagnert av Neil Dodd pa
piano. Publikum ble omgitt med vakker musikk og
stemmeprakt. Forst ga Skram oss en vakker tolkning
av *‘Oh! Whatabeautiful moming™’. Ellen Nicolaysen
frydet vare erer med sin fremfering av ‘‘Memory’’
fra Cats. Til sluttsang disse to fremragende kunstnere
en Pstensjo-sang skrevet av Bjarne Willy Eriksen.

Hva er vel bedre pa en deilig sommerdag enn is og sol
og varme?!

To staute karer fra Leikarringen Symra - i fri utfoldelse

Tekst og melodi ble overrakt @VV i anledning 5-ars
jubileet. Denne delen av arrangementet gav tilhe-
rerne en musikkopplevelse vi sent vil glemme.

Leikarringen Symra gaenartig og interessant oppvis-
ning av forskjellige folkedanser. Per Mathisen gledet
publikum med trekkspillmusikk. Gaver og takk ble
overrakt alle som opptradte.

Mens alt dette pagikk pa tunet, var det kontinuerlig
aktivitet ved kaffe- ogkakeboden, Norsk Omitologisk
Forenings, Natur og Ungdoms, 4Hs og @V Vs stand.
Pédjordene ved Bolerbekken red barna glade rundt pa
ponniene fra Lofsrud gérd etter 4 ha kjort i 4Hs
heyvogn trukket av en fjording. 4H stilte med noen
smédyr som barna kunne se pa. Eneste minus var at
barna matte vente for lenge pa heyvognkjering pa
grunn av en misforstaelse.

OVV er svert takknemlige for at @stensjo gards
eiere med Anne Margrete Mokleby i spissen, stilte
tunet pd Sendre @stensjo til disposisjon.

I dethele tatt - en herlig dag for alle og en opplevelse
somvii@VVhéper kan gjentas med like stor suksess
neste 4r.




Besok fra
langt-vekk-i-stan?

«Se der! Har du sett den fremmede i giseflokken?»

Jeg satte kikkerten for oynene og sokte meg frem til
en fugl pa sterrelse med var velkjente gragis. Men
denne var klartlysereifjeerdrakten p4 vingene og over
ryggen. Hals og hode var ogsa lysere, og p& hode/
bakhode var det tegninger av merke, regelmessige
striper pé tvers.

Vi stod ved fotballbanene pi Abildsg-siden av @sten-
sjévannet. Min anviser fisket frem fugleboka si fra
mageregionen innenfor beltet sitt. Ved hjelp av den
ble fuglen identifisert til 4 vere - ja, ganske riktig -
STRIPEGAS. Videre leste han at stripegisa har sin
opprinnelse fra et sted langt vekk fra - faktisk helt fra
Asia. Den samme boken kunne opplyse at arten er
innfgrt i parker o.1. i Europa. Rgmte fugler har flere
steder etablert seg i vill tilstand og er bl.a. ogsa
hekkende i Norge, i fglge samme bok.

Tekst og foto:
Grete Zahl

Oppskrift fra
Minna Wetlesens kokebok

Minnas pebernodder

Hertil tages 4 &g, som vispes godt

320 gram sukker

3 skeer flpde og 3 skeer afklaret smgr

750 gram hvedemel og en knap topfuld
theske peber,

en do. ingefer og en knivsod potaske, som er
godt oplgst, haves i.

Deigen maa sattes paa et varmt sted, saa den
haver sig. Derpaa udtrilles den og bages som
smaa kugler. Pladerne strgges med mel og
indszttes i en maadelig hed bagerovn.

FLYGEL & PIANO

OSLO ETBL. 1946
Nytt - Brukt - Innbytte - Kjop - Taksering
Reparasjon - Stemming - Transport
Sandstuveien 52, Oslo 11. Telefon 28 90 77
ArnincsTiDER:
Hverdager kl. 08.00 - 17.00
Lerdager kl. 09.00 - 13.00
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Arvingenes side

Toppand
Toppanda er vir eneste dykkand som har fjertopp p

hodet. Tegningen viser toppand i praktdrakt med
lang, hengende nakketopp. Hunnen er brun, lysebrun
pa siden og buken. Du kan se toppanda ved @sten- A b
sjgvannet hele sommeren og til langt utpd hgsten.
Den spiser blgtdyr, sméfisk, krepsdyr, vanninsekter "

og faktisk en del vannplanter. Det kan vare gay i ta
tiden pa hvor lenge toppanda kan vere under vann. Tegning O.B. Hansen

Kvinand

Kvinanda kan vi si er en tett og korthalset dykkand.
Prgv 4 finne ut om det er en hann eller hunn som er
avbildet. Arten vil du se ved @stensjgvannet éret
igjennom. Om sommeren er det oftestungfugler som
holder seg her.

Den hekker ved klare, neringsfattige innsjger og
plasserer reiret i hule trer (oftest i gamle svartspett-
reir). Den spiser sméfisk, krepsdyr og blgtdyr og av
og til vannplanter.

- |
BRuce 85, ——

Tegning O.B. Hansen

Liten andemat

er den vanligste andematarten i Norge. Det er en liten, svgmmende vannplante
uten tydelig stengel eller blad, men med rot. Den kan blomstre dersom det er
svert varmt. Du kan se den i @stensjgbekken eller innerst i vitmarka ved
Tallbergasen. Prgv om du kan fa gye pé den til sommeren,da vel!

Frosken

eretvekselvarmtdyr. Denliggeridvale om vinteren. Huden er fuktig
og slimet. Den legger eggene 1 vann, og der lever ogsa larvene -
rumpetrollene - den forste tiden etter «klekkingen»:

Like etter snesmeltingen kryper froskene fram fra overvintringssted-
ene. Dakan du here en merkelig «sang» fra dammer og tjern (f eks.
fra @stensjovannet). Det er hannen som lokker pa en make. Hunnen
har hanfrosken paryggen til eggene er «lagt» i vannet. Deretter gyter
hannen szdceller over med en gang. De befruktede eggene flyter
omgitt av slim i store klumper i vannskorpa.

Ved @stensjovannet finner vi vanlig frosk og spissnutet frosk. Den
siste er ganske sjelden. Norge har skrevet under en avtale om at
mange dyr og fugler skal beskyttes (Bern-konvensjonen). Spissnutet
frosk erenav de mange artene somer beskyttetav Bernkonvensjonen.




Ostensjovannet

En monografi av Haakon Tveter 1925

Denne monografien av Haakon Tveter har
Ostensjovannets venner fitt av hans etterkommere. Vi har
valgt &4 beholde den i opprinnelige sprékdrakt. Ordet mono-

grafi betyr "skrift som behandler utforlig et spesielt emne". Og
dette "skriftet" gir interessante glimt bdde fra menneskers ferd
og dyrelivet ved vannet. Vi far bl.a. hore litt om hvordan livet
ved Ostensjovannet var i perioden 1900 - 1925 med fiske- og
badeliv om sommeren, og om salg av is gjennom vinteren.
Det blir ogsé fortalt om observasjoner av fugler, insekter
og andre dyr, og vi er med pa oppdagelsen av en ny
billeart. Ettersom monografien er lang har vi valgt
4 dele den opp i flere avsnitt, og den forste delen
kan du lese i dette nummer av Sothona.

@stensjp gaard (Austansjor) har naturligvis sit navn
av at den ligger gstenfor sjgen, gaarden har altsaa sit
navn fra vandet, men ikke destomindre har vandet
faatsitnavnfragaarden. «@stensjgvandet» er saaledes
en dobbeltbetegnelse (tautologi).

Vandet ligger i en liten dals@nkning, som fra Bryn
strekker sig ret i syd, omtrent paralelt med Bunde-
fjorden paa den anden side av Ekebergfjeldet. Den
nordre og stgrste del ligger i Pstre Akers prestegjzld,
men den sgndre ende stikker ind i Nordstrand, - fra
Abildsg og sydover gaar delelinjen mellom disse to
sogne efter vandets midtlinje.

Hoiden over havet er 105 m. Vandets lzngde er ca.
1860 m,. bredden varierer mellem 120 og 240 m.
Regner man gjennomsnitsbredden til 200 m, skulde
altsaa flateindholdet vere 350 - 400 maal foruten
flytetorven, der vel kan anslaaestil ca. 50 maal, hvilket
skulde vare det areal, der kunde indvindes ved en
mulig uttapning av vandet. Det er ganske grundt, 2 -
4 mdyptved almindelig vandstand; bunden bestaar av
dynd (gjerme) tildels av betydelig magtighed og da
denne vesentligskriversig frade omliggende dyrkede
marker og forraadnede plantedele, indeholder den
utvilsomt store mangder plantenzring, som vilde
gjereden velskikketsom jordforbedringsmiddel paa
den omliggendestivelerjord.

Breddene bestaar nasten udelukkende av flytetorv,
som fra den faste mark streekker sig l&nger og lenger

ut over vandet og truer med tilsidst at tildekke dette
helt. Flytetorven dannes av seigt plantevay, som
knapt kan bzre en mand og som h&ves og senkes
efter vandstanden, saa breddene blir uforandret, med-
ens der indenfor ved forbindelsen med den faste mark
dannes «flaarer» ved flom og derav fglgende hgivande.

Fglgende eiendomme stgter til vandet, som altsaa
eies av disse: Pstensjg sgndre og nordre, Opsal, gstre
og vestre, Skgien sgndre, Manglerud sgndre, Abilsg
nordre og sgndre og lille Langerud, de 3 siste i
Nordstrand sogn; den stgrste strandkant tilhgrer
@stensjpgaardene.

Vandet har sit vigtigste tillgp fra Ulsrudbzkken
(ndverende Bglerbekken), som kommer gstenfraover
Bgler og danner et lidet vandfald paa @stensj@ grund,
hvor der tidligere stod en kvarn; en stor grgft fra det
lille Kloptjern paa Bogerudmyren, som ligger om-
trent i samme niveau, dern®st en bk paa vestsiden,
som kommer fra Langmosen (under Abilsg). Disse
og endel smaabakker tilfgrer i flomtider saa meget
vand, at utlgpsrenden ikke kan klare det, hvorav
fglgen blir hurtig stigning av vandet og oversvgm-
melse. Utlgpet er en bk fra vandets nordende,
mellom Skgien og Manglerud og videre til Loelven
ved Bryn station i en lengde av ca. 1250 m. Den
danner paa veien et lidet fald, som er udnyttet til
fabrikdrift; i 60 aarene av P.W. W. Kildal til Bridsel-
og kridtmglle, i den senere tid av Fett & Co til en
fabrik for bygningsartikler, tagpapetc. Utlgpsrenden
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er som n&vnt for trang; den har lidet fald i den fgrste
halvdel, som gaar gjennom jordmark til veibroen ved
Rognerud; derefter gaar den i fjeldgrund med et
samlet fald av 27 m til Loelven. For at s&nke
vandstanden og forebygge -oversvgmmelse er der
flere gange foretat oprenskning og utdypning av
utlgpsrenden, hvilket ogsaa tildels har git gode resul-
tater, men i steerk flom eller efter uszdvanlig nedbgr
formaar ikke utlgpsrendenattaimot det tilstrgmmende
vand, hvorfor oversvgmmelse endnu kan indtreffe
over de flate jorder paa @stensjg og Abildsg. I den
vaate hgst 1923 steg saaledes vandet saa hyit at et
brakland og en turnipsaker paa nordre @stensj@ var
omtrent helt oversvgmmet d. 22 - 25 Oktober. Paa
spndre Pstensjg gik vandet op i den tildels uskaarne
bygaker. Verst var det efter et vedholdende regn den
28. Oktbr. da hele myren og veiene stod under vand.
I detregnfulde aar 1924 var det samme tilfelde. Selve
veien kan undertiden s&ttes under vand, skjgnt den i
den anledning er forhgiet.

Skulde en fuldt effektiv regulering finde sted, maatte
utlgpsrenden i dens fgrste halvdel gjgres betydelig
bredere, hvilket nu vilde vere forbundet med betyde-
lige omkostninger. Helt at uttappe vandet, som det
ogsaa har varet tale om, vilde ikke vere heldig, da
landskapet derved vilde tape betydelig i skjgnhed.

Vandet laa tidligere nok saa avsides og isolert, men
efterat bygdeveien i 1860 blev omlagt og sat i forbin-
delse med den tidligere omlagte vei fra @stensjg til
Enebakveien, er adkomsten nu god paa gstsiden,
medens vestsiden fremdeles mangler veie; her er
Manglerudaasen og Tallbergaasen med et st@rre dyr-

Bilde fra Ostensjovannet ca. 1910

ket jorde mellom disse, som tilhgrer Manglerud;
dette stykke ligger temmelig avsondret fra gaarden;
tidligere stod her et utlade som brzndte omkring
1880, nu benyttes det kun til havn, men vil vistnok i
fremtiden avgi pregtige byggetomter, naar det en-
gang blir anlagt vei paa vandets vestside, hvis byen
fremdeles utvider sig som hittil. Forrestenhar bebyg-
gelsen endnu ikke nogetsteds naaet ned til vandet,
hvorimot hgidene pé gstsiden, Skgien og Opsal-
gaardene allerede er sterkt bebygget, likesom den
store nye @stensjg skole ligger ved vandets nordre
ende.

Pi grund av vandets ringe dybde er dette underkastet
sterke og hurtige temperaturforandringer; om som-
meren blir vandet «lunkent» og om hgsten legger
isen sig tidlig; man har saaledes skgiteis her fgr de
fleste andre steder og denne benyttes da ogsaa flittig
de faa dage den er sikker fgr sneen kommer. I den
snebare vinter (1922 - 23) har man mot s&dvane hat
fin skgiteis n®esten hele vinteren. I den merkelige
vinter 1924 - 25 la isen sig vistnok omtr. paa s&d-
vanlig tid, men allerede fgr jul var vandet aldeles is-
frit og la sig igjen farst i begyndelsen av januar 1925.
Tidligere holdtes ogsaa travbane heroppe og den Ste
februar 1863 holdtes det store markedstravigp her da
isen ikke var sikker paa Frognerkilen,

Da Akers travklub blev dannet 1923 besluttede den at
holde sine travigp paa @stensjgvandet. Det fprste
blev berammet til sgndag d. 13de Januar 1924, men
mildveir hindrede dette og efter flere utsattelser
avholdtes det d. 2 mars i sterkt snedrev. I 1925
holdtes travlgpet d. 1. februar, da isen endelig var
sterk nok. (10"). Lgpet var
vellykket og samlede en
maengde tilskuere (6 a 7000).

~ Isen danner ogsaa en ud-
market vintervei, som flittig
benyttes; tidligere gik den
ned langs utlgpsrenden til
Bryn, men efterat Rognerud
er utparcellert, er denne frem-
komst stengt og man maa nu
kjgre op paa landeveien ved
Opsal eller Skgien. Isen har
ogsaa utgjort en av vandets
herligheder, idet den har ve-
ret gjenstand for salg og eget
forbruk. Av den fgr nzvnte
grund blir isen i regelen tyk -
over 24" - og naar den holdes
ren for sne tillike klar og
gjennemsigtig. Daadkomsten
til vandet er let og veien til

Foto: A.Wilse byen forholdsvis Kkort,




begyndte bryggeriene allerede tidlig atta is derfraog
betalte grundeierne en liden godtgjgrelse; det var da
eierne i den nordlige ende som fik denne fordel paa
grund av den lettere adkomst, men samtlige eiere
sluttede tidlig en overenskomst om atdet ved issalget
indkomne belgp skulde deles efter en vedtat for-
holdsregel, medens halvparten skulde oplegges i et
felles fond - Isfondet - der skulde anvendes til
oprenskning av utlgpet, forbedring av fiskebestanden
og andre gavnlige foranstaltninger av felles inter-
esse. Allerede 1877 belgp dette isfond- sig til kr.
959,80, hvoravil878 anvendtes kr. 73 tilutlgpsrendens
oprenskning og kr. 35 til fiskeformerelse.

Den 28. desbr. 1877 dannedes en nermere formulert
forening av grundeierne for @stensjg, n. Opsal, Skgien,
Manglerud og Abildsg, medens N. Young, somhadde
kjopt spndre Opsals isret, ikke vilde vaere med, dahan
hadde solgt isretten til Christiania Aktiebryggeri for
100 kr. aarlig i 10 aar. Denne kontrakt, som var
gjeldendei 8 aar fralste januar 1878 blev tinglast paa
alle eiendomme d. 19/7.78, 1884 anvendtes kr. 117 til
oprenskning og d. 19/11.85 fornyedes overenskom-
sten paa 5 aar med nogen smaa forandringer,
hvoriblandt forholdstallet, idet N. Young nu tiltridte
foreningen som eier av Opsalsret. Han hadde avslut-
tet ny kontrakt med Chra. Aktiebryggeri om salg av
is for kr. 100 aarlig, som nu gik ind i foreningens
regnskap. Likeledes besluttedes det at det gamle
fond, som nu utgjorde kr. 1083, skulde anvendes til
utbedring av veien til Bryn; da Wetlesen paa Abils¢g
ikke var enig heri, utbetaltes ham 1/6 med kr. 180,53.
Man androg kommunen om omlagning av Kildal-
bakken, hvilket bifaldtes i 1887. 20/11.93 forelaa
forslag til fornyelse av overenskomsten, men man
blev ikke enig. Fondets formue var da kr.615,61. Fra
1894 til 1907 hadde maningen forening, enhver solgte
is for egen regning, men d. /4 1907 sammenkaldte H.
Tveter et mgte av grundeierne. S. Opsal hadde da
solgt sin andel av vandet med tilhgrende dyrket
strandbred vestenfor veien til H. Helmen, Skgien for
kr. 6000. Man blev imidlertid da heller ikke enige.
Isfondet utgjorde da kr. 1350, 95, som besluttedes
bibeholdt efter samme forholdstal; herav besluttedes
anvendt kr. 200 til oprenskning og noget til

politiopsyn.

For at fasts®tte eiendomsretten til isen blev i 1909
optat et kart over vandets nordre del. 20/2 1910
holdtes et mgte paa Abildsg i anledning av en skri-
velse fra Akers ingenigrvaesen med tilbud om et
bidrag av kommunen stort kr. 300 til s@nkning av
vandet, som av ingenigr Stenersen var beregnet til kr.
800; grunden hertil var at vandet fremdeles stod over

veibanen i flomtiden; av isfondet bevilgedes kr. 400
foruten et bidrag av kr. 50 fra hver av herrene H.
Tveter, Langaker (S. Abildsg) og ingenigr Holst for
Bogerudmyrens vedkommende. 1911 utfgrtes dette
arbeide, som bestod i fordypning av utlgpsgrgften og
senkning av broen ved Rognerud 0.5 m.

Denne ombyggedes og gaves et sluk paa 3 m. Efter
overenskomst av 3/6 10 tillotes de nedenfor liggende
brukseiere, Fett & Co. og Bryns vaeveri at opfgre en
naaledam straks ovenfor Rognerudbroen til regule-
ring av vandstanden, saaledes at denne kunde st&n-
ges i vinterhalvaaret, medens den skulde staa aapen
i sommerhalvaaret; kontrakten var bindende for 5 aar
og opsagdes av Bryn Vaveri d. 31/5 1915, da den viste
sig uten nytte for begge parter.

Istrafikken var i sin tid temmelig livlig, ikke alene til
bryggerierne, men ogsaa til meierier og isoplag foru-
ten til privatbruk. Den sterke iskjgring i vintertiden
var ofte til stor gene for den almindelige ferdsel.

Da der i denne tid ikke var nogen forening av
grundeierne, solgte disse is for egenregning saaledes
begge Abildsg@gaardene til A/S Hovind gaard, som
imidlertid ikke benyttet sig herayv, og Manglerud til
W. Stenersen, begge for 5 &r. Man besluttede at sgke
en ny overenskomst istandbragt fra den tid da disse
kontrakter utlgp. Efter lengere forhandlinger
lykkedes det endelig d. 3/12 1917 at bli enige om en
overenskomst, der forelgbig skulde gjalde for 1 aar
ad gangen, men kunde opsiges, hvilket imidlertid
endnu ikke er gjort. Efter denne skal 25% av issalget
gaa til isfondet og resten tilfalde grundeierne efter
vedtat forholdstal. For 1918 belgp fondets andel sig til
kr. 217,-, hvorefter dette utgjorde kr. 1618. I aarene
1920 til 21 solgte kun Skappel is efter kr. 20 pr. maal,
dette utgjorde for disse 2 aar kr. 103,- siden er ingen
is solgt; fondet utgjorde den /1 25 kr. 1510.-. Efter-
spgrslen efter is synes nu at vare ophgrt; det var
bryggerierne som var de stgrste og saa at si de eneste
kunder, men disse har nu i regelen anskaffet sig
frysemaskiner og bruker kunstig is. Privatforbruket
monner lite og hertil kommer nu at helseraadet adva-
rer mot bruken av is fra @stensj@vandet paa grund av
den stgrre bebyggelse omkring vandet, som medfgrer
at flere kloaker har sit utlgp i dette. Vistnok utskilles
endel forurensninger ved frysningen, saa isen allike-
vel kan vere forholdsvis ren, men den er jo ikke
serlig apetittelig.

11901 blev prgpve av isen indsendt til kemisk undersg-
kelse med meget tilfredsstillende resultat.

Det er ogsé forsgkt lagring av is ved vandet og et par
ishuse har veret opsat, men de er nu revet ned.

Fortsettelse neste nr.

21



«Sothgna»
pa fugletelling

Lordag 2. oktober var Sothenas
utskremte medarbeider med
Norsk ornitologisk forenings
(NOF) Svein Dale pé fugle-
telling ved @stensjovannet.

Hgst, blader i gult, grgnt og rgdt
danner sammen med gyldne,
nyskirede havrestubber en
praktfull ramme rundt @sten-
sjgvannet. Det er nesten vind-
stille, ca. 8 grader, overskyet -
perfekt fuglevar.

Fugleskrik, store flokker gjess,
stokkender, ringduer, byduer,
kriker og skjerer nyter lekker-
biskner - spillkorn - etter skur-
onna pi @stensjg gard.

Luften vibrerer av fugleliter. Maltrost, gritrost og
rgdvingetrost farer til stadighet over himmelen.

Tsii, tsii, hgrer vi langtrukkent og sugende. Rgd-
vingetrost, slar Svein fast og peker pd noen «prikker»
pa himmelhvelvingen.

P4 dkrene og gressplenene er det overbefuglet med
gjess. Totalmengden er pd ca. 1400. Dette er et
resultat av gressplenene kombinert med vannet. Har
regnet i tillegg slatt kornet kraftig i bakken, finner
grigésa fort veien dit.

Seks stillits jager over jordet ved @stensj@veien.

I svartorene nedenfor terrassehuset kvitrer enkjempe-
flokk med grgnnsisik, en liten vakker fink som har
brunsvarte vinger med to smale, gule bind og et gult
vingespeil.

I Tallbergésen teller Svein opp en rekke arter - tre-
kryper, granmeis, spettmeis, fuglekonge, flaggspett,
blameis, kjgttmeis og svartmeis. Der vi vanlig «dg-
delige» blander pipelyder og hvisling bestemmer
ornitologene sikkert arten. Ved hjelp av kikkerten
blir fuglearten ogsé synskontrollert.

«Det blir mange arter i dag - som vanlig ved @stensjg-
vannet», sier Svein og noterer si kulepennen dirrer.

Ved Sléttenga observeres gransanger og munk. Ikke
alle sangerne har tatt til vettet og kommet seg sydover
ennA.

Fiskeorn over Ostensjovannet
Foto: Kjell Sole

Ved Abildsg gird haster
grgnnfink og bjgrkefink fram
og tilbake mellom osp, selje
og rapsedkrene der de sgker
fgde.

I vannkanten ved fotball-
banene tripper sivhgnene pa
mats@k.

To spurvehauker jages fra
omréadet av hissige kriker, og
yttersti vitmarka sitter og sit-
ter og sitter to grhegrer - ube-
vegelig.

Tellingen er over for denne
gang, og hele 50 arter er ob-
servert.

To av Sveins observasjoner er rekorder ved @sten-
sjgvannet: 20 méltrost og 70 rgdvingetrost.

Mens medlemsbladets «utskremte» haster hjemover,
undrer han seg over hvordan i all verden disse orni-
tologene husker hundrevis av fuglelyder...

Arets tellinger har gitt flere sjeldne arter. Snadderand
var godbiten ogsd i ir. 22. april ble et par observert,
og en han holdt seg ved vannet i ca. to mineder.

25. april ble skjeggmeis sett for fgrste gang ved
@stensjgvannet, den 197. arten som observeres her.

Skjeggmeisa ble ogsé observert pd den internasjo-
nale fugledagen 10. oktober. Over hundre mennesker
mgtte opp til @VVs og NOFs arrangement ved van-
net vart.

Ellers nevner vi storskarv, knekkand, skjeand, taffel-
and, sivhauk, fiskegrn, dvergmaike, rgdnebbterne,
dvergspett og bldstrupe blant de 122 artene som hittil
er observert i ir - det hgyeste antall siden tellingene
ble gjennopptatt i 1991!

Redaksjonen




Torrbakkene ved
Ostensjovannet

Av Jan Wesenberg

Ostensjovannet er ikke bare vdtmark. Skraningene rundt
vannet, spesielt de som vender mot sor eller mot vest, huser
en rik torrbakkeflora. Torrbakkene har sikkert hatt en langt
storre utbredelse i tidligere tider, da vi hadde et velhevdet
kulturlandskap pd de mange gardene rundt vannet.

Det vi ser ni er nok bare rester av det somen gang var,
pi samme mate Som i innlandsstrgk generelt. Men
serlig to omrader er fine, og vel verdt et besgk,
nemlig den sgrvendte skraningen fra Nordre Abildsg
gird ned mot jordene ved Smedbergbekken, og
skrininga mellom terrasseblokka p4 Oppsal og veis-
kjeringa mot @stensjgveien. Men husk - tgrrbakke-
vegetasjon er slitasjesvak, s vi bgr vaere varsomme
med 4 trikke for mye utenfor eksisterende stier og
trdkk. Og 1a sjeldne eller uvanlige planter std! De er
godt nok dokumentert i offentlige samlinger, og for
alle oss andre gjgr de seg best pi stedet.

Terrbakker er gjerne svert fargerike og har en lang
blomstringssesong, der ulike arter avigser hverandre
og farger terrenget i ulike farger gjennom sesongen,
Grunnen til denne blomsterprakten er at dette er
varme lokaliteter. De ligger slik vendt at de fir maksi-
malt med sol, og jorda er s grunn at bakken blir fort
oppvarmet. Det skal derfor ikke rare solskinnet til fgir
insekter kan vere aktive - bide i lgpet av sesongen og
i lgpet av hver enkelt dag. Utviklinga har derfor fgrt
til at insektbestgvende plantearter er sterkere repre-
sentert pd tgrrbakker enn i de
fleste andre vegetasjonstyper. I
tillegg er plantene pa tgrrbakker
gjerne smi og danner sjelden
store, sammenhengende kjerr ,
slik at det er plass til mange
arter pa et lite omrade.

At sgrvendte lokaliteter er var-
mere enn nordvendte, er intui-
tivt lett & forstd. Men hvorfor er
sd vestvendte varmere enn @st-
vendte? De skulle jo motta like
mye sol, bare pa ulik tid av
dagen. Grunnen er at @st-
skriningene mottar direkte inn-
straling pd morgenen, nir bak-

Strandlok i blomst. Det er sjelden &
finne denne planten s langt fra sjoen,
som her ved Abildse gard.

ken er avkjglt etter natta. Mye av den direkte sola gir
med pa a fordampe dogg og varme opp jorda etter
natta, og seinere pa dagen blir stedet liggende i
skygge. Vestskraningene derimot mottar mest inn-
striling pd slutten av dagen, etter at bakken har rukket
4 bli noe oppvarmet av indirekte sollys. Maksi-
mumstemperaturen blir dermed en god del hgyere
her enn pa ¢gstskriningene.

Ved Abildsg gérd finner vi tgrrbakkene i veksling
med askeskog og grasenger. Her er det den hvite
nyresildra og mengder av stemorsblomst (natt og
dag) som preger terrenget tidlig pd vdren. Seinere
kommer de rosa blomstene til hareklgveren
(“pusekatter””) og tjereblommen, og enda seinere
bliklokker og gulmaure. Et par arter som vokser her
er svert sjeldne sdpass langt fra sjgen, nemlig nakke-
ber (en slektning av markjordbzr) og strandlgk. En
tredje sjelden art som fortsatt finnes her er en bitteli-
ten veronika-art, virveronika. Den er pd markert
tilbakegang i landsmilestokk, pd grunn av at det
gamle kulturlandskapet forsvinner. Dette fine omra-
det pi Abildsg er nok i sakte gjengroing, og burde
vertrestaurert som slitteng, slik
at engpartiene fir en lavere
vegatasjon og tgrrbakkene far
ligge mest mulig dpne. I alle
fall ville det veert ille om omra-
det ble nedbygd, slik det har
vert planer om.

Pi Oppsal-skrenten er det s@r-
lig tre seinsommerblomstrende
arter som preger tgrrbakkene -
hvitbergknapp, denrosabakke-
timian og den litt uannselige,
lillablomstrende bakkemynten,
sammen med dethgye, elegante
graset bergrgrkvein. Bstlandets
eneste ville timian er her en
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opplevelse bide for gynene og for nesa - og kan
gjerne prgveluktes og -smakes. Ogsa bakkemynten
har en utpreget krydderlukt. Ellers har vi her et lite
omrade med velutviklet varmekj@r buskvegetasjon,
med nyperosearter, berberis og den sjeldne, varme-
kjere busken geitved. Denne krattvegetasjonen er
siste utpost av denne type mot @stmarka. Ellers har vi
stgrre omrider av den i Ekebergskrininga og pi
gyene i fjorden. Ogsé blodstorkenebb har her en slik
liten utpostforekomst. Oppsal-skrenten er et fint sted
for en pust i bakken, med flott utsikt over vannet. Og
sdkan en jo bruke fantasien og forestille seg skraninga
fortsette jevnt ned mot vdtmarka, og oppover mot
innmarka pa Oppsal gird. Dette lille minnesmerket
over omradets opprinnelige vegetasjon er vel verdt &
ta vare pa!

Jan Wesenberg er botaniker, sitter i skjgtselsplan-
gruppa og arbeider i Norsk Botanisk forening med
florakartlegging i Oslo og Akershus.

Nakkeber. En sgrgstlig tgrrbakkeplante som vokser
ved Abildsg gdrd.

Berene har en litt annen form enn hos markjordber,
o0g en annerledes smak. Hamsene ligger tett over
bearene. Prgvesmak den gjerne, men la plantene std!

Det biologiske mangfoldet utarmes - ogsd i vére ner-
omrader. Kjente og kj@re arter som blaveis og maria-
ngkleblom er i tilbakegang mange steder i Oslo/Akers-
hus, men mange arter er enda mer utsatt enn disse.
Forvaltningsmyndighetene har ofte svart mangelfulle
opplysninger om status for den enkelte art.

Vi har blant annet pi bakgrunn av dette satt i gang et
florakartleggingsprosjekt for Oslo/Akershus. Vi gnsker
med dette oppropet 4 na fram til alle i omradet som er
glad i floraen var og som kunne ha lyst til 4 veere med i
et slikt samarbeid. Du er velkommen som deltaker
uansett kunnskapsniva - velger du 4 jobbe med noen f4
velkjente arter, er det en like verdifull innsats som 4 ta
for seg hele spekteret av arter.,

Prosjekteter lagt opp som en abonnementsring. Sentralt
utarbeider vi utbredelseskart og lokalitetslister utifra
opplysninger vi har tilgjengelig (forelgpig skjer dette pa
dugnad). Abonnentene mottar to utsendelser i aret, og
oppfordres til 4 notere sine funn og melde dem tilbake,
slik at oppdaterte versjoner kan lages. Abonnementet

Fyll ut (evt. flere valg) og send inn:

OPPROP

Botanisk Museum, 0562 Oslo

<eeeene. Dnsker liste over utsendte kart til na. ....
oo nsker "lettabonnement” med ettersending..............Insker abonnement fra né av.

ETTERLYST!

®
<
~
=
O
o=

koster 1 krone pr. utsendt ark - begrenset oppad til 200
i dret. Hittil er to utsendinger ferdige og distribuert. En
"lettversjon” av abonnementet er ogsa mulig: Dumottar
da kun falgebrev og liste over produserte kart, og kan
selv velge ut hvilke kart du vil bestille.

...... @nsker "lettabonnement” fra na av.

+venre.Dnsker abonnement med ettersending av tidligere utsendelser.
T H ol R I oo O e e e e D S R S SR

LOKALFLORA FOR OSLO OG AKERSHUS
NORSK BOTANISK FORENING, @STLANDSAVDELINGEN




AKTIVITETER
Hosten og vinteren 1993

Styret onsker alle vel mott til medlemsmaote!

Mandag 22. november 1993 kl. 19.00 pa Skg@yendsen skole.
Evert Taube-aften.

Ornitolog Svein Dale viser fantastiske bilder fra Sgr-Amerikas ville natur. Svein er sekretzr i Norsk
ornitologisk forening, han er Dr. philos og behersker et stort spekter av naturkunnskap. Vi
garanterer et fengslende kiseri.

Hvaer vel mer naturlig enn & knytte Sgr- Amerika til Evert Taube. Selv synger vi viser og koser oss
til akkompagnement av vir egen dyktige trekkspiller, Per Mathisen. Vi fir ogsi en sekvens med
@stensjg gitartrio, som er dyktige gitarvirtuoser fra @stensjgbyen.

Julemesse:

Du fir anledning til 4 kjgpe kaffe og kaker samt muligheter for & handle julegaver pi var mini-
julemesse; T-trgyer, almanakk 94, medlemsnél, klistrelapper og innrammede fotos av Grete Zahl
og Erik Damsgaard.

Vel mgtt!

Vi gratulerer OVV med 5-ars jubileet

Den norske RAMM
Eterfabrikk A/S ANNE
INNRAMMING

Ekebergvn. 193 B
1162 Oslo

TIf. 22 74 26 88

TIf.: 22 28 59 46
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Ostensjo gard

Ostensjo gard har gitt navn til vannet og en moderne
bydel i Oslo. Hva skjuler seg bak navnet? «Sothona» letter pa
gardens historiske slor og starter med dette en
artikkelserie om «Austansjor».

Finn

De ferste spor

Omréadet omkring Qstensjevannet er ganske rikt pa
steinalderfunn. Hele ti steinalderokser er funnetinzrhe-
ten. Fire av disse er funnet pa @stensjo gards jorder. To
av dem er fra eldre jemalder og kan vare fra perioden
5000-3000f. Kr. Deknyttestil jeger- og fangstkulturer.
En tykknakket flinteks antas 4 vare fra «stridseks-
kultureny, enjordbrukskultur fraomkring 2.500 &r f Kr.
Disse funnene kan tyde pa at det muligens her har vaert
drevet jordbruk allerede fra yngre steinalder. Selve
garden@stensje bleantagelig bebyggetieldrejemalder,
kanskje rundt &r 500 e. Kr.

Navnet @stensjo kommer av det gammelnorske
«Austansjor. I (Norske Gaardsnavne Akershus Amt»
skriver professor Oluf Rygg at @stensjo er «et Preposi-
tionsnavn som er gaaet over til et sammensat Ord».
Garden fikk altsdnavn etter dens forhold til vannet, - ost
for «sjeen». Deretter har vannet fattnavnet etter garden
- Ostensjovannet. I Hikon Hakonssons saga beskrives
etslagi 1222 ved EkornholmeniMjesa. Dekjempende
parter var birkebeinerne og ribbungene. Blant de falne
menn varribbungenes Audun Austansjor.

Audun var med temmelig stor sikkerhet fra @stensjo
gard (jfr. historikerne Jacob Aall og Edvard Bull).
Ribbungene var en opprersflokk med
stotte blant mektige mennspesieltiOslo- >IN
omradet. Opprorsflokken hadde ogsd QY
sterk tilslutning fra bendene. Manregner ""%_
medatribbungehovdingenenzermestopp- KR I
tradte somsmakonger nar Kong Hakon
Hakonsson ikke var pa disse kanter av
landet. Ribbunge-hevdingen Audun Aus-
tansjor var en av disse mektige ribb-
unger.

Det er derfor rimelig 4 anta at @stensjo
gérd var en storgérd med inflytelse pa
denne tiden. Garden fortsetter nok 4ha
ensterk posisjon. Svartedaueni1349-50
la nesten hele Aker ode, men gardene
rundt @stensjovannet slapp noe lettere
unna.

(Se «Sothena» nr. 4).

Ostensjo gird hadde fast bosetning gjennom disse van-
skeligeérene. Ilopetav 1300-talletkommer @stensjoinn
under kirkens eiendomsemperie. Akkurat nr vet man
ikke. Historikemne er ogsd uenige om hvordan dette har
foregétt. Med kirkens inntreden som jordeier, ble det
ogsdoversiktover eiendoms-forholdenei Aker.

Biskopen Eystein Aslaksson i Oslo Bispedemme, fra
1386-1407, fikk laget den sakalte «Redebok» (1396) -
enoversiktover samtligeav bispesetetsjordeiendommer.
Ostensjo var fortoppsombispegods. 11876 komdetfor
dagenet pergamentbrevsomviste atbiskopJon (1373 -
1385)11382haddemakeskiftetethalvtmerkebolijord
iRuna (Nes pa Romerike) mottilsvarende pa @stensje.
I 1396 eide bispestolen langt mer enn dette. Rundt &r
1400 regner man med at kirken eide 82% av all jord i
Aker, mens 3% var eid av Kronen. Resten var i privat
eie. Situasjonen var omirent slik frem motreformasjonen
11536. Dstensje var bispegods.

Gérdene pa Etterstad, Valerengen, Bryn, Skeyen, Opp-
sal, @stensjo, Rustad, Manglerud, Ryen og Ekeberg I&
alle under Oslo bispestol frem til reformasjonen. Dette
fortellerhvordanbispesetetdominerteidette omradet pd
1400-tallet.

Forts. neste nr.

l W

Arkitekt Stein Hoglunds tegning av hvordan en mulig dag ved Ostensjo

gard i jernalderen kunne seit ut. (Ultsnitt)




D jeg og alle andre — st
Ren luft — rent vann 2o
mat. Fakeisk akkurat i denne

M o 1 . k l . o rekkefolgen. Voksne

forbruker omkring 15 kilo

1 J Qte nO Ogl er Vart luft, 2 kilo vann og 1 kilo

matvarer hver dag.

: > Forurensert luft og vann skader ikke bare naturen, men ogsa

3 1 drag tll en menneskers og dyrs helse og velvare. ABB Miljo Norsk
Viftefabrikk har siden starten i 1932 arbeidet med miljo-

k f . - kl ® teknologi. Med 500 ansatte og

t“ r over en milliard i omsetning er

:)xre ra’ tlg u l‘ lng vi i dag landets ledende miljo-
bedrift. Vire systemer og

konstruksjoner for rensing av luft og vann, gir et vesentlig
bidrag til miljokvalitetene ute og inne.

9

ABB Miljg Norsk Viftefabrikk
Ole Deviks vei 10, 0666 Oslo

P.O.Box 6260 Etterstad, N-0603 Oslo, Norway
Tel: +47 22 72 90 00. Fax: +47 22 65 10 94.
Telegram: «Norsk Vifte». Telex: 71745 vifte n
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Vedtekter for
Ostensjovannets Venner

(Ajour i henhold til darsmotet 1993)

§1. FORMAL

@stensjpvannets Venner (@V V) har som formdl gjen-
nom opinionsdannende virksomhet & vekke forst-
else hos allmennhet og myndigheter for ngdvendig-
heten av vern av @stensj@vannet med omgivelser.

@V Vs arbeid bygger pé gkologiske grunnprinsipper,
pierkjennelsenav at menneskets fremtid er avhengig
av at naturens funksjoner, produksjonsevne og mang-
fold opprettholdes og opprustes.

@AVV vil arbeide for:

- at Pstensjgvannet slik parkvesenets skjptsels-
plan av 1979 definerer omridet, med tillegg av
Kirkeskauen ovenfor @stensj@ gird, naturom-
radet med oldtidsveien under Oppsal terrasse 2
og Eikelunden pi Manglerud, fredes i henhold
til naturvernloven og kulturminneloven.

- #Afremmetiltak for  bgte pa skader som allerede
er oppstatt som fglge av tekniske inngrep eller
forurensninger,

- 4 sikre naturomridets kulturlandskap, gkologi
og artsmangfold.

- 4 verne om naturens estetiske, rekreasjons-
messige, pedagogiske og vitenskapelige ver-
dier.

- et menneskevennlig miljg.

§2. ORGANISASION

Foreningen er selvstendig og partipolitisk uavhen-
gig. Foreningen kan samarbeide med de organisasjo-
ner, etater og firmaer som styret finner formélstjenelig.

§3. MEDLEMSKAP

Som medlemmer av @VV opptas:

a) Hovedmedlemmer. Personer som betaler minst
den irlige kontingent eller en engangskontingent
som er minst det 30-dobbelte av den drlige
kontingent.

b) Familiemedlemmer. Hovedmedlemmers gvrige
familiemedlemmer som betaler enredusert kon-
tingent. Disse fér ikke tilsendt informasjon, og
ansees innkalt til @V Vs arrangementer viamed-
delelse til hovedmedlemmet.

¢) Stgttemedlemmer klasse I: Organisasjoner, for-
eninger, klubber, institusjoner, borettslag og
lignende betaler en drlig kontingent som er

minst 5 ganger den rlige kontingent for hoved-
medlemmer.

d) Stgttemedlemmer klasse II: Bedrifter og lig-
nende betaler en drlig kontingent som er minst
10 ganger den érlige kontingent for hoved-
medlemmer.

Som zresmedlemmer kan utnevnes personer som har
gjort seg serlig fortjent ved 4 fremme foreningens
formaAl.

Zresmedlemmer utnevnes av arsmgtet etter enstem-
mig innstilling fra styret.

Videre vil de kunne tildeles en Sothgne-pris til perso-
ner/organisasjoner som har gjort seg serlig fortjent
til det.

§4, ARSMOTET

Arsmgtet holdes hvert ir innen 15. februar og kunn-
gjgres med minst 3 ukers varsel ved direkte melding
til medlemmene.

Innkallingen skal inneholde tid og sted for drsmgtet,
samt frist for innsendelse av forslag til drsmgtet.
Arsberetning ma vere tilgjengelig for foreningens
medlemmer senest 14 dager for drsmgtet. Saksliste
og regnskap deles ut til medlemmene pa arsmgtet.

Arsmgtet er beslutningsdyktig nir det er lovlig inn-
kalt,

Alle medlemmer har adgang til drsmgtet.

Stemmerett har alle medlemmer over 16 r som er
nevnt under kategoriene a) og b) i §3. Stgttemedlem-
mer har ikke stemmerett.

Medlemmer over 16 drunder kategorienea)ogb)i §3
er valgbare til tillitsverv i foreningen.

Arsmgtet velger ordstyrer og referent.
Arsmgtets funksjoner er 4:
a) behandle styrets drsberetning og regnskap,

b) behandle andre saker som fremlegges av eller
gjennom styret,

c) fastsette kontingentene,

d) velgeleder og styremedlemmer med vararepre-
sentanter,

e) velge revisor,




f) velge en valgkomite pd 3 medlemmer (hvorav
ett kan vere medlem av styret) som senest 1
uke fgrneste drsmgte skal tilstile styret skriftlig
forslag til kandidater til valg ay tillitsvalgte,

g) utnevne ®resmedlemmer etter enstemmig inn-
stilling fra styret,

h) dele ut Sothgne-prisen.

Forslag til vedtektsendringer og andre saker som
medlemmene gnsker behandlet pd arsmgtet, mi vere
styret i hende senest 1 uke fgr arsmgtet. Det er
anledning til & fremsette forslag til kandidater til valg
av tillitsvalgte senest 1 uke fgr drsmgtet.

Vedtak fattes med alminnelig flertall, dog krever
endring av vedtektene minst 2/3 flertall.

Ved stemmelikhet gjgr lederens stemme utslaget.
Hyvislederenikkeer tilstede, gj@r ordstyrerens stemme
utslaget. Ved valg avgjgres stemmelikhet ved lodd-
trekning.

Det fggres protokoll fra mgtet. Protokollen underteg-
nes av 2 av drsmgtets deltagere.

Vedtektsendringer gjelder fra fggrste dag etter arsmg-
tet er avholdt.

Ekstraordin@®rt arsmgte innkalles ndr det skriftlig
forlanges av minst 50 medlemmer, eller ndr styret
finner det pikrevet. Innkallelse skjer som for ordi-
nert irsmgte.

§35. STYRET

Styret bestdr av leder, nestleder og 4 styremedlem-
mer med 4 varamedlemmer.

Styrets leder velges for ett dr. Styremedlemmene
velges for 2 ar. Nestlederen velges av og innen styret.
Varamedlemmene og 2 av styremedlemmene er pa
valg hvert ar. Loddtrekning nyttes hvis flere har lik
funksjonstid.

Styret er beslutningsdyktig ndr lederen eller nest-
lederen og 3 styremedlemmer er tilstede. Ved stem-
melikhet gjgr mgtelederens stemme utslaget.

Lederen eller nestlederen, sammen med et styremed-
lem forplikter foreningen.

Styret sammenkalles si ofte lederen eller et annet
styremedlem finner det ngdvendig.

Styret representerer foreningen og fatter alle beslut-
ninger som ikke etter vedtektene er tillagt drsmgtet.
Det ansetter foreningens funksjon@rer og bestemmer
deres arbeidsvilkir. Det fgres referat fra alle styre-
mg@ter.

§6. SEKRETARIATET

Sekretariatet ledes av en sekreter. Styret utarbeider
sekretzrens instruks og gir denne ngdvendige full-
makter.

§7. REVISOR

Revisor, som bgr vere statsautorisert, velges av og er
ansvarlig overfor arsmgtet.

§8. KONTINGENT OG REGNSKAP

Kontingent for medlemmer innbetales direkte til
BVV.

Regnskapsiret fglger kalenderéret.

§9. OPPLOSNING

Forslag om opplgsning av foreningen behandles pé
samme méte som ved vedtektsendringer. Beslutning
om opplgsning ma stadfestes med 2/3 flertall pd neste
arsmgte.

Blir foreningen opplgst skal foreningens midler til-
falle formél som er til beste for @stensjgvannet med
omkringliggende omrader.

Glade nyheter

Det er ansatt oppsynsmann for Ostensjovannet.
Han heter Paul-Henrich Berger Hansen og arbeider til daglig hos
Fylkesmannen i Oslo og Akershus.

Park- og Idrettsvesenet har fatt kr. 320.000,- fra Direktoratet for
naturforvaltning. Etaten har startet istandsetting av gangveiene
og planting av traer langs Ostensjoveien.
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Fint gjort NRK!

Venner av Ostensjovannet gleder seg over de oppmuntringer
som kommer fra folk som skjonner litt av hva det hele dreier
seg om. Saerlig stor var gleden over NRK-TVs innsats ved
Ostensjovannet 12. mai 1993.

Stort oppbud av hele det tekniske apparat'som skulle
til for en direkte sending. Og beste sendetid i et
timelangt program hadde de sannelig valgt for 4
presentere pd skjermen denne naturperlen. Det gjorde
Arne Navra, Trond Berg og staben pi en fremra-
gende méte. De klarte 4 fa fram godbitene rundt dette
vannet etter solid forarbeid til sendingen og ved god
innsats fra dem som stdr i fgrste rekke i kampen for
4 bevare denne herlige naturen midt inne i hovedsta-
dens tettbebyggelse. Her var det Finn og Marianne,
«@stensjgvannets aller beste venner», som sto pi og
fikk anledning til 4 fortelle TV om det de brenner for
i venneforeningen,

Sa kom vi da pd nzrt hold av sothgna og slektningen
sivhgna. Majesteten i fuglekolonien er toppdykkeren
som opptrddte i herlige narbilder, i forngyelig
parringsdans og i stell av egg i redet. Den sjeldne
sandderanda hadde de hdpet 4 fi med, og jamen
lyktes de ogsd. Med bilde av toppand var runden gjort
til opplevelser av fuglelivet n®r inn pi gyet slik det
ellers er de ferreste forunt 4 oppleve. Fuglekjenneren
Trude Starholm fortalte ogsi om gleden ved 4 studere
fuglelivet slik det utfolder seg ved @stensjgvannet.

Og skulle man vere inne pd tanken 4 oppleve mer enn
ved 4 g tur pi en tid da folk flest er p4 bena, sd kom
ytterligere inspirasjon gjennom stemningsfulle opp-
tak fra tidlig varmorgen, nettopp her ved vannet.

Rundtdetteligger verneverdige girdsbruk med rgtter
i middelalderen, og eierne av @stensjp gird fikk
fortjent ros for enestiende vilje til 4 ta vare pi
landskapet. Det er ingen selvfglge siden det dess-
verre er nok av interesser ute etter & f4 en jafs av den
delen av landskapet som ennd ikke er gdelagt. 7
utbyggingsplaner innenfor skjgtselsplanomridet har
vi sett - og vi er ennd ikke ferdig med angrepene.

I denne situasjon er det glimrende at TV stiller opp og
lager et sd praktfullt program som dette. Vi tar med
avslutningsord fra programledelsen om at det blir
spennende 4 se Pstensjgvannets fremtid og om det lar
seg gjgre  motstd problemene med gkt forurensning,
om vi klarer 4 stabilisere - og hvordan det blir med
forvaltnings- og verneplaner.

Stor takk til NRK!

Herman Berger

Gjengivelse av brev av 1. juni 1975
adressert til “Arbeidsutvalget for Ostensjo-planen”

Benytter anledningen til d uttrykke min dype skuffelse over at dere lar en naturperle som
@stensjpvannet biologisk forfalle. Dere burde veere intenst opptatt av d redde (stensjgvannets
gkosysten for tilstanden kommer “to point of no return”.

Det over-engasjement som finner sted om maksimal utnyttelse av hver kvadratmeter tar liten eller
ingen hensyn til den funksjon som naturen har tildelt (stensjgvannet i landskapet.

Parkvesenets’s frisering rundt vannet med gdeleggelse av smdfuglenes buskbiotoper ma skyldes total

mangel pd bio-gkologisk ekspertise.

En ngken gress-slette med kunstig monokultur av invalide avskdrne planter er dessuten en ddrlig
erstatning for en frodig skogbunns variasjon i planteprakt.

Med vennlig hilsen
Owesen film A/S
vAlbert W. Owesen
naturfotograf
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Hjernetrim for store og sma

Denne lille hjernetrimmen er utarbeidet av
Ostensjovannets Venner og Norges Ornitologiske Forening.
Test din viten om fuglelivet i vdrt naermilo.

1.  Hvor mange fuglearter er observert ved @stensjevannet?
a) 103 b)243 ¢) 197

2.  Hettemaka hekker ved @stensjoomridet med ca.
a)1500par. b)1000par. ¢)500 par.

3. Innimellom hettemakereirene hekker toppdykker, toppand, sivhene, sothene og stokkand.
De hekker her fordi:
a) de ikke finner andre hekkeplasser.
b) hettemékene beskytter dem ved varsle mot inntrengere.
c) det ikke spiller noen rolle om hetteméakene er her.

4. Sothena er en riksefugl. Den loper pa vannflaten nér den skal lette. Om véren kan fuglene
slass ganske voldsomt for omrédene sine. Sothena spiser forst og fremst
a) plantekost, men kan ta bletdyr, mark, en del frosk og smafisk.
b) fisk og noe planter.
¢) bred, men spiser ogsa smafisk.

5. Kanadagésa ble satt ut i Osloomradet pa 70-tallet. I dag finnes det ca. 2000 kanadagjess 1 Oslo
og Akershus. Arten er blitt et problem pa flere mater. I 1977 var hoyeste antall observerte
kanadagjess 19 ved Dstensjovannet. I 1992 var hoyeste antall observerte kanadagjess ca.

a) 300. b) 50. ¢)400.

6.  Karakteristisk for @stensjgomradet om hesten er de enorme sterflokkene som samles om
kveldene. Fuglene bruker hayspentledninger, samt busker og treer 1 vatmarksomréader som
overnattingssteder. Den 1. september 1993 ble det observert ca.

a) 2000 stk. b) 4000 stk. ¢) 5000 stk.

7. Iapril og mai méned 1993 ble en snadderand ved @stensjovannet. Snadderanda er en sjelden
fugl i Norge. Den ble ogsa observert ved @stensjovannet i
a)1991. b)1992. c)bade 1991 0g 1992.

8.  Avalle artene som er observert ved @stensjevannet er mange totalfredet i henhold til
Bemkonvensjonen om vern av ville europeiske planter og dyr og deres leveomrader. Hvor
mange av artene som er observert ved @stensjovannet er totalfredet?
a)ll8 b)53 c) 98

0. En voksen gés spiser vesentlig gress. Hvor mye gress tror du en gés spiser hver dag?
a)ca. 500g b)ca lkg c)ca. 1,5kg

10. Hvaheter Norges nasjonalfugl?
a)Stokkand  b)Svarttrost  c)Fossekall

Skriv svarene pa eget ark og send dem til:
@stensjovannets Venner, Postboks 15 Abelsg, 1105 Oslo

De som har alle svarene riktig far tilsendt @V Vs klistermerke.




Ti ars hardt arbeid for
bevaring av Ostensjovannet

Foreningen fyller ér, og ved slike anledninger ser
man gjerne tilbake. Fra en liten gruppe entusiaster som i 1983
fant hverandre, har Ostensjovannets Venner utviklet seg til
byens nest storste naturvernforening. Vi skal ng se
pa de fem forste drene.

Areter 1983. Flertalleti bygningsradet vedtok at Platou
A/S skulle fa bygge ut Abildse gards jorder vest for
hovedbelet. Eirk Wamerringte meg. «N4 fir dusvinge
deg, Finn» sahan. «Byggeplanene for Abildse gérd har
vert oppe igjen 1 bygningsradet, og merkelig nok gikk
flertallet inn for bygging» Planene hadde vert oppe
tidligere, men var blitt avvisthver gang.

Eirik Wamer og jeg kjente hverandre godt fra for -
oppvokstisamme blokk p4Oppsal og arbeidetsammen
1 markaspersmal og med en rekke milje- og kultur-
problemer lokalt. Fra dette arbeidet kjente vi ogsi
@yvind Mzland.

Arbeidsfordelingentok vi pastrak arm ogikkelengeetter
mettes vihos Eirik - Liv Taranred fraManglerud, Inger
Johanne Amesen fra Godlia, Randi Aune fraBoler, Per
Mathisen fra Abildse samt @yvind, Eirik og Finn. Vi
hadde fétt tak i hverandre pa ulike méter.

Fire av oss var l®rere - vi visste at skolene over hele
Oslo . benyttet Pstensjpomradet i undervisningen.
Skolene ble solide stgttespillere. Vi mobiliserte en
mengde - og protestene strgmmet inn til bystyrets
sekretariat. Universitetet ble kontaktet pr. telefon. De
blesjokkerte. Dette varikke meningendavii 1979 ga
skjgtselsplanen vir tilslutning, var omkvedet. Den
Igse gruppa @stensjgvannets Venner var urutinerte,
men vi skjgnte iallefall at en av de store partiene
matte snu i forhold til standpunktet i bygningsridet.
Valget falt pd 4 forspke 4 fi Arbeiderpartiet til 4
forandre standpunkt. Flere av lokallagene til AP
haddei en drrekke arbeidet for vern av @stensj@vannet.

Etter noen samtaler med folk i AP fikk vi signalene -
partiet var i ferd med 4 snu. Fortsatt strgmmet be-
merkninger inn til Ridhuset. Men flertallet i bystyret
avvistebebyggelsesplanene 7. desember 1983. Bsten-
sjgvannets Venner hadde vunnet sin fgrste viktige
seier.

Den 27. februar 1984 ble reguleringen landbruk og
spesialomride/bevaring stadfestet for Abildsg gérd
av Miljgverndepartementet.

Vi fikk senere saken opp i formannskapet. Oslo-
entusiasten Erik Melvold fremmet forslaget «@sten-
sjgvannet mi snarest sikres mot gdeleggelser. Kom-
munen bes derfor fremme sak overfor statlige myn-
digheter om sikring etter naturvernloven.»

Under arbeidet pi denne tiden kom vi over en hen-
vendelse fra Miljgverndepartementet i 1976 til Fyl-
kesmannen der det ble bedt om initiativ for 4 fi vernet
(Istensjgvannet bl.a. pd bakgrunn av «Ramsar-kon-
vensjonen» som regjeringen nylig hadde underskre-
vet. Vi syntes det var utrolig at vi métte kjempe for &
sikre restene av Oslos fremste naturklemodium,

I neste nummer ser vi p utviklingen av foreningen
fram til dret 1991.

Finn

Oppskrift fra kokeboken

Minna Wetlesen
Husholdingsbog for unge
husmeodre i by og bygd
2. utg. 1891

Minnas havrekjeks

1 kg havremel

1/2 kg. hvedemel

1/4 kg. smult eller smgr
1/2 spiseske salt

2 2 3 spiseskeer sukker
2 theskeer natron

Smultetbakes i deigen. Kjeksen behandles
som anden kjeks og indsettes efter grovt
brgd.




Minneord om
Sigurd Senje

En av @stensjgvannets stgrste patrioter, forfatteren,
lokalhistorikeren og naturelskeren Sigurd Senje, dgde
i oktober, 74 ir gammel.

Sigurd Senje vokste opp pd Furuset, og han og
familien flyttet til Oppsal mens drabantbyen var ny.
Naturelskeren Senje ble spesielt opptatt av @stmarka
og PDstensjgvannet, hvilket kommer Klart til uttrykk
gjennom bgkene “@stmarka “ og “Vi i @stensjg-
byen”. Sigurd var levende opptatt av vér del av byen.
- “Det var jo her det foregikk i gamle dager”: sa han.
For 4 vise dette startet han pa boka “Oslo gst” (Pax
93). Denne boka som er en kavalkade i kulturhisto-
riske bilder ¢gst i Oslo rakk han akkurat i avslutte.
Sigurd Senje kom alltid med oppmuntrende ord til
foreningen - og som oftest ble de fulgt av en advarsel
omikke 4 ta seieren pa forskudd. - “Husk, de kommer
igjen”.

Ingen har samlet s& mange til et lysbildekdseri i
foreningens regi som Senje. 15. februari 4r trakk han
170personer til Skullerudstua il kiseriet “Vii (sten-
sjgbyen”.

Kvelden ble en opplevelse. Senje var i storform og
kunnskapene ble morsomt og presist formidlet fra
késgr til lydhgrt publikum.

Boka “Vii@stensjgbyen” kom pé et tidspunkt det var
viktig med spredning av informasjon om @sten-
sjgvannet - smgr@yet i distriktet, som Senje kalte det.

Nazrmere 30 bgker er skrevet av Senje. For vir del av
byen har de nevnte bgkene betydd enormt mye for
befolkningens tilhgrighet. Vi plikter a fgre Senjes
holdninger til naturen videre.

--MELDINGE R- -

Reklamesalg

Er det noen som kan tenke seg 4 hjelpe styret
med annonsearbeid - primart kundekontakt?
Ring Marianne pd 2229 6161 eller Finn pi
2227 2810.

En spesiell takk til véare
gjesteskribenter som har
gitt dette nummer av
"Sothegna" kultur- og
naturfaglig tyngde.




@VVs fotokonkurranse
Fokuser pa norsk natur - 1993

W\

i) canon FeTs

Arets tema var: Mennesket og naturen
I'anledning "Friluftsiret" valgte vi 4 fokusere pd mennesket i samspill
med naturen. Deltakerne kunne sende inn maks 3 bilder til konkuransen.

Juryen har bestatt av:
Henry Kjernli (Cannor A/S),
Gunnar Rokseth (Eklgw Skandinavia A/S)
og Vidar Ibenfeldt (TimeFoto A/S).
Marianne @stbye har fungert som juryens sekretzr.

Juryens uttalelse:

Juryen vil presisere at fotografenes identitet var dem totalt ukjent til etter at premiebildene var valgt
ut, plasseringene bestemt og kommentarene til bildene formulert. Av de ca. 55 bildene som var
innsendt var det mange som ikke kom med i betraktningen - selv om de var me get gode fotografier
- fordi motivene ikke hadde sammenheng med drets tema.

1. premie:

«Eventyrisen»
av Jarn Areklett Omre

Godtbilde rent teknisk. God
komposisjon. Litt under-
eksponert, hvilket fir frem
stoffligheten i forgrunns-
sngen. Bildet viser mennes-
ket 1 pakt med mektig, vak-
ker natur.




2. premie:
«Kveldskos»
av Jorn Areklett Omre

Et godt, avslappet stemningsbilde.
God eksponering som viser den siste
rest av dagslys i bakgrunnen.

3. premie:

«Ettertanke»
av Jern Areklett Omre

Et grelt bilde med en hgyst passende tittel.
Rgyken fra pipene understreker motivet.

4. premie:

«Blomstereng»
av Magne Brekka

Uvanlig kamerastandpunkt. Har brukt
béde vidvinkel og blitz for 4 fa frem
motivet. Gode fargerietlyst og venn-
lig bilde.




"~ FUJI FILM GUIDE

Filmtype

Formater Filmtype Formater
Fujicolor Super G 100 ISO 100 135-36 Fujichrome VELVIA 135-36
135-24 Professional RFP 1SO 50 120
Meget finkornet negativ dagslysfilm | 120 120 prof.pk
med mettede farger og stort Diasfilm for dagslys med ekstremt 220 prof.pk
kontrastomfang. fint korn, rene, klare og mettede 912 cm
En ekstremt finkornet dagslysfilm. farger. Hoy skarphet og detalj. Til Ax5"
heykvalitets trykksaker samt 8x10"
reklame/mote/mat/natur.
Fujicolor Super G 200 ISO 200 135-36 Fujichrome 100 RDP 135-36
135-24 Professional ISO 100 120
Middels rask, meget finkarnet Filmen som foretrekkes 120 prof.pk
negativ dagslysfilm. Kornsterrelse profesjonelt nar bilder skal 220 prof.pk
50% redusert i forhold til tidligere. scannes og trykkes. Finkornet all 9x12 cm
Allroundfilm med meget stor round diasfilm. Rene, klare og x5
eksponeringstoleranse og rene, naturtro farger med utmerket
klare farger. gradasjon over hele skalaen.
Fujicolor Super G 400 ISO 400 135-36 Fujichrome 100 RD ISO 100 135-36
135-24 120
Rask, negativ dagsiysfilm med Finkornet all round diasfilm. Rene, 120 prof.pk
meget fint korn. God kontrast og klare og naturtro farger med 220 prot.pk
toneomfang, med meget stor utmerket gradasjon over hele 9x12 cm
eksponeringstoleranse. skalaen. En fersteklasses film for 4x5"
Brukes til sports- og pressefoto. visning av lysbilder.
Kan presses.
Fujicolor Super HG 1600 135-36 Fujichrome 400 D Professional 135-36
ISO 1600 135-24 RHP ISO 400 120
120 120 prof.pk
Super-rask negativ dagslysfilm med Rask diasfilm for dagslys med fine
fint karn og rene, klare farger. Stor farger og utmerket gradasjon. Ogsa
eksponeringstoleranse. Brukes il il blandingslys (idreftshaller). Kan
alle typer arenafotografering og ved presses til 1600 1SO. Passer til ny-
darlige lysforhold. Kan presses. hets/reportasie/sportsfotografering.
Fujicolor REALA ISO 100 135-36 Fujichrome Professional 135-36
135-24 RSP 1600
Ekstremt finkornet negativ 135-36 i
dagslysfilm, med unik farge- prof.pk Super-rask diasfilm for dagslys med
gjengivelse. Spesielt god i 120 fine, rene farger, god gradasjon og
blandingslys. Myk, fin kontrast, 120 prof.pk maksimal sverte. Passer til
naturtro farger, hay skarphet. sport/popkonserter/nattscener m.m.
Til reklame/portrett/industrifoto. Kan presses til 4800 ISO.
Fujicolor 160 S Professional 135-36 Fujichrome 64 T Professional 135-36
NSP ISO 160 120 RTP ISO 64 120
Megativ portrettfilm for dagslys og 120 prof.pk 120 prof.pk
blitz. Meget god fargegjengivelse - 220 prof.pk Kunstlys diasfilm for 3100°K. Meget | 9x12cm
spesielt hudtoner. Til portrett/ 9x12 cm finkornet, med rene, klare farger. 4x5"
mote/reklamefoto. 4x5", 8x10” Spesielt god gratone-gjengivelse
Finnes ogsa i kunstlysutgave, 120/120 pro med fin renhet og briljanse. Til all
Fujicolor 160 L. 4x5", 8x10" slags fotografering i kunstlys.
Fujicolor 400 Professional 135-36 Fuji Instant fargefilm FP-100C 9x12 cm
NHG ISO 400 135-24 ISO 100 4x5"
Ekstremt finkornet negativ dags- 120
lysfilm, med utsekt farge- og Dagslys instant-film med
tonegjengivelse. Spesielt naturtro eksepsjonelt god fargegjengivelse,
hudtoner. Utmerket ved darlige utmerket kontrast og gradasjon. 0OBS:
lysforhold. Til portrett/ gruppe/ Fint korn gir meget hay skarphet. 10 bilder
mote/reklamefoto. Sveert korrekte farger. pr. pakke
Neopan sort/hvitt filmer 135-36
ISO 400 og 1600 135-24
Filmer for internegativ og . 135-361
diaduplikat kan leveres pa Neopan s/h l_llmer med 400 og 1600 | prof.pk (20)
foresporsel. ISO. Meget finkornet og utmerket 120
gradasjon. Begge kan presses. (kun 400)
Samme fremkallingstid ved
nominell eksponering.

IMPORT®OR:

Sorkedalsveien 106, Postboks 54 Smestad, 0309 Oslo.

TIf: 22 14 90 00. Fax: 22 14 86 92 C
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Bryt barrierer

EOS 500 til tjeneste

Se verden med egne gyne og ta vare pa inntrykkene
med den kompakte EQS 500, fra Canon.
Strekk fantasien til det ytterste. Autofokusen |

EOS 500 begrenser seg ikke til knipsebilder— men
stimulerer til kreativ innsats.
Ga til ytterligheter med manuell
styring - eller helautomatikk.
Utforsk din kreativitet. Et lite
ratt er alt som skal til for &
gi deg full kommando over EQS

500. Fa fram personligheten i

< (égturi'@\f‘i;, Pb. 15-Abelss, 1105 Oslo ﬁ:*

, ‘\Iﬂ

et portrett og frodigheten i et landskap. Avsler @‘, 2
hemmeligheter slik bare nasrbilder kan, eller
frys bevegelser med krystallklar gjengivelse.
Utvid dine grenser. EOS 500 har et 6-felts lysmalings-
system for a takle skyggefulle partier-eller mate skyggen
med den innebygde blitzen. Sentrumsmotiver er intet
krav - 3-punkts autofokus tar seg av de tilsidesatte.
Enten du har et saert syn pa ting eller bare ser
stort pa det, kan du stole pa EOS 500.
EOS 500 kan bruke ethvert Canon
EF aobjektiv, inkludert de ultra-
stille, ultra-raske Ultrasonic-
objektivene - slik at du skal fa
nye territorier & utforske.
Fa taket pa det stille, kom-
pakte, nye EOS 500 og bryt

noen barrierer.

Canon EOS 500

Cannor A.S., Postboks 4, 1476 Rasta, Tel. 67 90 87 90




